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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

COCUK-AILE DEGERLENDIRME VE RiSK TESPITIi

Ogrenme Ciktilan

o Cocugu degerlendirme ve cocukla ilgili duruma midahale sireglerinde, ¢cocugun taniminin
onemini fark eder.

Cocugu ve aileyi degerlendirmek igin gerekli olan yaklasimlari bilir.

Cocugu ve aileyi buttincul olarak degerlendirir.

Cocugdu ve aileyi degerlendirme cergevesini tanimlar.

Vakalar dogrultusunda ¢ocugu, aileyi ve riskleri degerlendirir.

Risk ve iliskili kavramlari tanimlar.

Cocuklarla ilgili risk faktorlerini bilir.

Cocuklarin galistirlmasina neden olan ve calistirilan ¢cocuklarin karsilastigi riskleri tanimlar.
ihmal ve istismar riskini degerlendirebilecek géstergeleri kullanir.

0O 0 0 0O O O 0 0 O

Vaka 6rnekleri Gizerinden risk degerlendirmesi yapabilir.

Anahtar Sozciikler

Cocuk, aile, degerlendirme, risk tespiti
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| Giris

Cocuk kavrami ve ¢cocuga verilen anlam, ézellikle 20. ylizyilda ¢ocuk haklari alaninda yasanan gelismeler
ve atilan adimlar sayesinde evrimleserek giinimuzdeki halini almistir. Cocugun, ailesi ve gevresiyle
uyumlu, giiven ve refah icinde yasamasi gerektigi, bakilmaya, sevilmeye ve korunmaya ihtiya¢ duydugu
glinimuzde genis gevrelerde kabul gérmektedir. Cocuklar, aile, egitim kurumlari, sivil toplum &rgutleri
ve kamu kuruluslari gibi bircok sistem ile etkilesim halinde olup bu etkilesim icinde sorunlarini 6nleyen
ve ¢ozen destek aglarina ihtiyag duymaktadir. Bu bakis acisi ile cocuk isciliginin yasaklanmasi, egitim ve
bakim hizmetlerinde ¢cocugun refahina birincil 5nem verilmesi, cocuk odakli sosyal glivenlik sistemlerinin

\

yapilandiriimasi gibi adimlar atilmistir.

Cocuklarin desteklenmesi gerektigi anlayisi, devletlerin sundugu hizmetlerin ¢ocukluk
doénemi gelisim dinamiklerine uygun sekilde yeniden yapilandiriimasini zorunlu hale
getirmistir.

Cocuk koruma sisteminde temel hedef ¢ocugun Ustiin yararidir. Bu nedenle cocugun ve ailenin
degerlendirilmesi, cocugun Ustiin yarari ilkesi cercevesinde yapilan, ¢cocugun aile icinde ve disinda
karsilastigi degisen ihtiyag ve/veya risk dlizeyini analiz eden ve bunlara yanit veren dinamik ve kanit
temelli bir stire¢ olmalidir. Kanit temelli siireci destekleyebilmek i¢in cocugun ve ailenin degerlendirme
kriterlerini ve cocugun ekosisteminde karsilasabilecegi riskleri belirlemek gerekir. Bu baglamda, dncelikle
¢ocugun tanimi ile cocuk koruma sisteminin ve degerlendirme sireclerinin temelini olusturan ilkeler
Uzerinde durulacaktir. Bu dogrultuda ¢ocuk odaklilik, ekolojik yaklasim ve glclendirme ilkeleri ele
alinmistir.
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COCUGU VE AILEYi DEGERLENDIRIRKEN BENiMSENMESi
GEREKEN YAKLASIMLAR

GCocuklarin saglikli gelisimleri icin en glivenli yer kalici bir aile ve ev ortamidir.
Her cocugun yeterli bakim ve gézetim ile ihmal, istismar ve somirtden korunma
hakki vardir. Ebeveynlerin temel sorumlulugu, cocuklarinin fiziksel, zihinsel,
duygusal, egitsel ve tibbi ihtiyaclarinin yeteri kadar karsilanmasini saglamaktir.
Gocugun, cesitli nedenlerle ailesi tarafindan korunamamasi durumunda

gocugun korunmasi gorevi devletin sorumlulugundadir. Bu kapsamda devlet
oncelikle cocugun ailesinin yaninda glivenli bir sekilde buylimesini destekler.

Cocuklarin ihmal ve istismar konusunda karsilastigi sorunlar oldukca karmasik olup bu durum cogu
zaman belirsiz sekillerde ortaya cikabilmektedir. Bu belirsizlik nedeniyle, bir cocugun giivenligi veya
gelisimi ile ilgili tehditleri bazi ipuclarindan kesfetmek oldukca 6nemlidir.

Cocugun yuksek yararini gdzetmek ve korunmasina iliskin dogru bir yol izlemek amaciyla ayrintili
inceleme yapilmasi ve risklerin degerlendirilmesi gerekmektedir. Cocuk merkezli, aile odakl ve kdltire
duyarl bir cerceve, cocuklar igin en destekleyici ortamdir. Bu bakis agisini destekleyen bazi yaklagimlari
bilmek, cocuk ve aile ile ilgili degerlendirme yaparken isik tutacaktir.

Bu yaklasimlar, degerlendirme asamasinda meslek elemanina bir bakis agisi kazandiracagi gibi miidahale

ve izleme asamalarinda kullanilabilecek cesitli arag ve yontemler de sunar. Bu dogrultuda cocuk merkezli
yaklasim, ekolojik yaklasim ve giiclendirme yaklagimlari ele alinacaktir.

Cocuk Merkezli Yaklasim

Cocuk merkezli bir degerlendirme, sosyal hizmetlerin (saglik, bakim, egitim, guvenlik vb.) sunulmasinda
cocugun iyilik halinin sirekliliginin saglanmasi amacini destekler. Bu amag¢ dogrultusunda, bakim
verenlerin (ebeveynler, ¢cocugun bakiminda rol oynayan sosyal destek sistemleri, sosyal hizmet
profesyonelleri vb.) glclendirilmesi ve cocugun ihtiyaclarina ydnelik hizmetlerin erisilebilir kiinmasi
onemlidir. Cocuk Haklarina Dair Sozlesme (Cocuk Haklari Sozlesmesi), cocuk merkezli bakis
acisinin iirettigi en 6nemli metinlerden biri olarak karsimiza gitkmaktadir. S6zlesme, cocuklarin
medeni, siyasi, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel haklarina saygi duyulmasimi ve bu haklarindan
yararlanmalarini saglamayi taahhiit eder. S6zlesme, ¢ocuklar icin saglik, egitim, yasal, medeni ve
sosyal hizmetler icin standartlar belirleyerek bu haklarin gerceklestiriimesini saglar (Birlesmis
Milletler,1989).
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Asagida, Cocuk Haklarina Dair Sozlesme'nin temel ilkeleri 6zetlenmistir. Bu ilkeler cocuk ve aile
degerlendirilirken yapilacak uygulamalara yon verir.

Temel ilkeler

Taraf Devletler, kendi yetki alanlarindaki her ¢cocuga, kendileri, ebeveynleri veya yasal
vasileriyle ilgili irk, renk, cinsiyet, dil, din, siyasi veya diger gorusler, ulusal, etnik veya

Ayrimcilhik . . . . A .
Vabmama sosyal kdken, yoksulluk, engellilik, dogum veya diger herhangi bir durum nedeniyle,
3 hicbir ayrim gézetmeksizin sézlesmede belirtilen haklar cercevesinde saygr gosterecek
ve bu haklari onlara saglayacaktir."
Cocuklar, ozellikle c¢ok kuglkken savunmasizdirlar ve haklarindan tam olarak
. yararlanabilmeleri icin 6zel destege ihtiyaclari vardir. Kamu veya 6zel sosyal yardim
Cocugun

Yiiksek Yarar kurumlari, mahkemeler, idari makamlar veya yasama organlan tarafindan
uygulanan ve cocuklan ilgilendiren tiim islemlerde, cocugun yiiksek yarar
oncelikli diisiincedir.

Yasama ve Taraf devletler, cocugun hayatta kalmasini ve gelismesini mimkin olan azami dl¢tide

Gelisme Hakki  saglar.
Taraf Devletler, kendi goruslerini olusturabilen cocuga, kendisini etkileyen tim
konulardaki goruslerini 6zgurce ifade etme hakkini tanir ve bunu, ¢cocugun yasina ve

Cocus olgunluguna gore gereken 6zenle yapar.
ocugun

Goriigleri
e Sozlesme, her cocugun haklara sahip oldugunu ve bu haklarin cocuklar arasinda

herhangi bir ayrim gézetmeksizin uygulanmasi gerektigini ifade eder. Her ¢ocukla ilgili
surecte cocugun yliksek yararinin gozetilmesi gerektigini vurgular.
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Diger ilkeler

Bahsedilen temel ilkeler disinda cocuklarin, Cocuk Haklar Sozlesmesi‘nde korunan diger haklar
asagidaki tabloda 6zetlenmis ve daha anlasilir olmasi icin bir sekil ile de desteklenmistir.

UYGULAMA UZERINE DUSUNELIM 1:

Tabloyu incelerken alanda miidahale ettiginiz ¢cocuklari diistiniin, genellikle hangi haklardan mahrum
kaldiklarini ve sizin bu durumu hangi gostergelerle fark ettiginizi belirtin.

ILKELER GOSTERGELER

Engelli oldugu icin okula kabul edilmeyen bir
o Ayrimcilik yapmama (mad. 2) cocuk

Cocugun yiiksek yarari (mad. 3)

o

Aile ortami ve ¢ocuklarin blyiime kapasiteleriyle

uyumlu ebeveyn rehberligi (mad. 5)

Yasama, gelisme ve korunma hakki (mad. 6)

Dogum kayd, isim ve uyruk (mad. 7) G6¢ nedeniyle kimligi ¢ikartilamayan ¢ocuk
Kimligin korunmasi (mad. 8)

Aileden ayri diisme (mad. 9)

Ailenin yeniden birlesmesi (mad. 10)

Yasa disi nakil ve geri ddnmeme (mad. 11)

O 0O O O O O o

Cocugun goruslerine saygi (mad. 12)
ifade 6zgurliig, hak arama, bilgi alma ve verme
(mad. 13)

o Dustince, vicdan ve inang 6zgurligi (mad. 14)

(0]

o Dernek kurma ve bariscl gOsteri yapma
6zglrligld (mad. 15)

o Gizliligin ve itibarin korunmasi (mad. 16)

o Bilgiye ulasma ve zararli materyallerden korunma
(mad. 17)

o Ebeveynlerin sorumluluklari, ebeveynlere yardim
ve cocuk bakim hizmetleri (mad.18)

o ihmal ve istismar (mad.19)

o Aile ortamindan yoksun ¢ocuklar (mad. 20)

o Evlat edinme (llke ici ve Ulkeler arasi) (mad. 21)

o Miilteci, go¢men (mad. 22) ve refakatsiz
siginmaci ¢cocuklar

o Saglik hizmetleri (mad. 24)
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Yerlestirmenin periyodik takibi (mad. 25)

Sosyal glvenlik, cocuk bakim hizmetleri ve
olanaklari (mad. 26 ve 18, para. 3)

Cocugun fiziksel, zihinsel, ahlaki ve sosyal
gelisimini emniyet altina alacak, fakirligi ve
esitsizligi azaltacak, yasam standardi, gida, giyim
ve barinma hususlarinda destek programlari ile
malzeme yardimi dahil alinan tedbirler (mad. 27,
para. 1-3),

Cocuk bakiminin diizelmesi (mad. 27, para. 4)
Mesleki egitim ve rehberligi de iceren egitim
hakki (mad. 28)

Egitim kalitesine de atifta bulunarak egitimin
amaclar (mad. 29)

Cocuklarin kulttrel haklari (mad. 30)

Dinlenme, oyun, tatil, kiltirel ve sanatsal
faaliyetler (mad. 31)

Yarurlikteki asgari calisma yasl, cocuk isciligi de
dahil olmak Uzere (mad. 32) ekonomik istismar
magduru ¢ocuklar

Cocuklari  madde kullanimindan  koruyacak
onlemler (mad. 33)

Cocuklarin cinsel istismari (mad. 34)

Cocuk satisl, cocuk ticareti ve ¢ocuk kagirilmasi
(mad. 35)

Diger istismar tirleri (mad. 36)

Bedensel cezalar dahil iskence veya diger
zalimane, insanlik disi, onur kirici davranis veya
cezaya muhatap olmama (mad. 37 (a) ve 28, para.
2),

Ozgurliginden yoksun ve alikonulan cocuklara
yonelik tedbirler (mad. 37 (b-d))

Cocuklarin  bedensel ve ruhsal bakimdan
saghgina yeniden kavusmasi ve toplumla
bittnlesmeleri (mad. 39)

Cocuk adalet yonetimi (mad. 40)
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OCUKLAR YASAM, HAYATTA
GELI$|RKEN AILENIN KALMA VE GELISIM
REHBERLIGI

EBEVEYNLERLE KAGIRILMADAN COCUKLAI DOSONCELERIN
BIRLIKTELIK KORUNMA GORQSLERINE SAYGI 0ZGOR PAYLASIMI

19 . 20

¥ & 2

MAHREMIYETIN EBEVEYNLERIN SIDDETTEN KORUNMA AILES| OLMAYAN EVLAT EDINILMIS
KORUNMAS! SORUMLULUGU COCUKLAR COCUKLAR

.21

=l 2

ENGELI| OLAN SAGLIK, SU, GIDA, YERLESTIRILEN SOSYALVE EKONOMIK YIYECEK, GIYECEK, EGITIME ERISIM
COCUKLAR - ' COCUGUN TAKIBI ARDIM GOVENLI BIR EV

32 1

AZINLIK KOLTORO, DIL DINLENME, OYUN, KﬁT[] GALI$MADAN L CINSEL ISTISMARDAN INSAN TchRETlNDEN
VE DIN KOLTOR, SANAT M E KORUNMA KORUNM

M

TUTUKLU COCUKLAR SAVASTA KORUNMA KURTARILMA YASAYI GIGNEYEN COCUKLAR ICIN EN IYI HERKES GOCUK
VE YENIDEN COCUKLAR YASA UYGULANIR HAKLARINI
ENTEGRASYON BILMELIDIR

COCUK HAKLARINA
== DAIR SOZLESME

CALISIR
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UYGULAMA UZERINE DUSUNELIM 2:

Asagidaki 6rnek vakada verilen ailenin ¢cocuga bakis agisini ve bu bakis agisinin cocuga yonelik anne-
babalik davranislarini nasil sekillendirdigini diistintiniiz. Bu bakis agisi cocugu nasil etkiler? Cocugun,
Cocuk Haklarina Dair Sézlesme'de yer alan hangi temel haklara ulasimini engeller? Bu durum ¢ocukla
ilgili hangi risklerin ortaya ¢ikmasina neden olabilir?

Cocuklar Guvende Ekibi tarafindan sokakta dilencilik yaparken bulunan 12 yasindaki Samet
annesi, babasi ve 3 ile kardesi ile birlikte yasamaktadir. Ailedeki diger ¢cocuklar da Samet gibi
dilenmektedir, hicbiri okula gitmemektedir. Ekiplerin bildirimi sonrasi hane ziyaretinde
bulunan meslek elemanlari anne ve baba ile gériismuslerdir. Baba 40 yasinda oldugunu,
herhangi bir saglik sorununun olmadigini ve calismadigini bildirmistir. Baba, “Bizim
adetlerimize gore 40 yasina gelmis adam calismaz, evde hele oglanlar varsa hic calismaz,
cocuklar calisip bana ve annelerine bakmak zorundalar. Ben de 10 yasinda sokaklarda galistim,
kife tasidim, dilendim, kagit topladim. Biz cocuk muyduk da onlar ¢cocuk olsun” demistir.

Cocugun go6z ardi edilen temel haklari Ulasilamadiginda ortaya cikabilecek riskler
. . . . o Sokakta karsilasabilecegi, sagligini tehdit
Saglik h tl
o eniRiEmEEdnE e edebilecek tehlikeler
o Egitime erisim

o Cocuklar gelisirken ailenin rehberligi

Ekolojik Yaklasim

Cocuk hizmetlerinin nitelikli bir sekilde yuritlilmesi icin sistem yaklasiminin sundugu bakis agisi
belirleyicidir. Bu yaklasim, bireyler ve yasam olaylarinda etkili olan cevresel degiskenler hakkinda
degerlendirme, anlama ve uygulama yapma imkani sunar. Sistem yaklasimi, cocugun cevresindeki en
yakin etkilesim noktalarindan baslayarak mikro diizeyden makro diizeye kadar ¢ocugun haklarina
erisimini saglayacak veya engelleyecek degiskenleri ele alir.

WEglebal
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

Cocuklar icin onleyici ve koruyucu bir calismada ve/veya miidahale seviyesinde degerlendirme ve
uygulama yapmak icin, sistemin butiincll bir sekilde ele alinmasi gereklidir. Bu bakis agisi mikro, mezo
ya da makro dulzeyli bir calismada; kullanilacak bilgi kaynaklari, midahale gerektiren hususlar,
mudahalede kullanilacak arag ve yontemler, cocugun yiksek yararina engel olabilecek sosyokdilturel yapi
ozellikleri, mevcut politikalardaki eksiklikler ve tiim bu unsurlarin birbirleri ve ¢ocuk Gizerindeki etkisine
dair derin bir sorgulamayi gerektirir. Mikro, mezo, egzo ve makro diizeylerin tanimlanmasi, bireylerin,
ailelerin ve gruplarin sorunlarini ve ihtiyaclarini belirlememizi saglar. Asagida bir cocugun ve ailesinin
icinde bulundugu sistemleri gosteren bir sekil sunulmaktadir.

Sekil 1: Cocugun Ekosistemi

MAKRO SisTgy,

EGZO SISTEp,
MIKRO SiSTEn; Pt

Egitim,
‘f’ saglik ve

Aile | sosyal
hizmet

\
e ”\\‘ calisanlan

Akraba )Arkada;

Ornegin bir cocugun, egitim hayatindan uzakta kalmasi durumunda, buna iliskin mikro diizeyden
makro diizeye kadar nasil bir degerlendirme yapilacagi 6nem tasimaktadir. Bu kapsamda ekolojik
yaklasim; aile iiyelerinin parcasi oldugu sorunlar, okulun, 6gretmenlerin, saglik ve sosyal hizmet
calisanlarinin sundugu hizmetlerin niteligi, ¢ocuklarin bos zamanlarini degerlendirebilecekleri
nitelikli bir etkinligin eksikligi, yasanan cevredeki yoksulluk, madde kullanimi, siddet egilimi,
cocuk isciliginin benimsenmis olmasi, ekonomik yoksunluk gibi sorunlarin tamaminin
degerlendirilmesine iligkin bir bakis acgisi sunmaktadir.

;) WEglebal
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UYGULAMA UZERINE DUSUNELIM 3:

Sokakta calisan ¢ocuk sorunu degerlendirilirken sorunu yalnizca cocuk Uzerinden degil o ¢ocugun
etkilesimde oldugu sistemler acgisindan da degerlendirmek gerekir. Sistemlerden birinde goriilen
eksiklik ya da bozukluk, diger sistemleri de etkileyecektir.

Cocugun ekosistemini betimleyen asagidaki sekli inceleyin; sokakta calisan bir cocuk icin bu

sistemde yer alan hangi alanlara odaklanmak ve degerlendirmek gerekir? Mikro, mezo ve
makro sistemler baglaminda diisiinerek asagidaki sekillerde belirtin.

N Sokakta calisma ile
- ilgili kiiltiirel kabuller

12

v

Giiclendirme Yaklasimi

Cocugdun iyilik halinin insasi baglaminda gli¢clendirme; cocugun ve bakim verenlerin desteklenmesinin
Otesinde, bireylerin ihtiyaclarinin belirlenmesi ve sorunlarinin ¢dziimlerine yonelik kendi kararlarini
uygulamalari icin genellikle sakli olan 6z kaynaklarini da kullanarak ve gliclendirerek onlari desteklemeyi
icerir.
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Giiclendirme, gii¢siizliik duygusunun ortadan kaldirilmasi ve bireylerin sahip olduklar giiclerin
ortaya cikarilmasidir. Bireylerin, kendi kaderlerini tayin etme noktasinda giiclenmeleri gerektigi
vurgulanmaktadir.

Bu yaklasimla giiclerin, ne kadar zorlu gériiniirse gériinsiin her ortamda bulunacagi varsayilir. Ornegin,
bireyin yasam kalitesini dahi olumsuz etkileyen travma deneyimlerinin, stesinden gelinmesi ile yeni
zorluklar karsisinda kullanilabilecek bir tecriibeye dénuserek bireyi gliclendirebilecedi savunulur. Gugleri
bulabilmek her zaman kolay olmaz. Bu noktada meslek elemanlarinin cocuk ve aileyi degerlendirirken
glgleri fark edebilecekleri alanlar asagida siralanmistir:

Kisilerin bildikleri/6grendikleri

Egitim

Nitelikler, karakter, erdemler

Gegmis yasamindaki basarilari

Yetenekler

Kararlilik

Sebat

Maneviyat

Merak

Basa ¢ikma becerileri

Kanaat

Kalturel ve kisisel hikayeler, toreler

Esneklik

Topluluk

Sorun ¢6zmeye dair gegmis girisimler

Destek agi

Sosyo-politik destekler/kaynaklar

Motivasyon

Saglik

Kisiler arasi iliskiler

Firsatlar

Yilmazlik

0O 0O 0O 0O 0O OOO O OO OOOOOO OO 0 O o

Umitler
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

Yilmazlk, cocuk koruma alaninda siklikla s6zi edilen ancak bazen yanlis anlasilan bir
kavramdir. Bu kavram, cocugun bir krizdurumundan etkilenmedigi anlamina gelmez; cocugun
sikintilar ve travmatik deneyimler yasamasina ragmen iyilesmesi ve olumlu bir gelisim
gostermesine yardimci olan belirli 6zellikler ve cevresel etkenlere isaret eder. Cocugun
dayanikli olmasini saglayacak tek bir unsur yoktur. Ancak, dayaniklihigin artirilmasina katkida
bulunabilecek ig ve dis etkenler mevcuttur. Bu etkenlerden bazilar:

o Cocugun kendisine bakim saglayan kisilerden en az biriyle iyi bir iliski icinde olmasi,

o Ebeveynin olumlu bir tutum sergilemesi,

o Egitim olanaklarina sahip olmasi ve sosyal iliskilerinin varligidir.

Daha dayanikh ¢ocuklar, genellikle, 6z gliveni ve 6z saygisi daha ylksek olan, kendi yasamlari
Ustlinde kontrol sahibi olma/fark yaratma (kontrol odagi) duygusu ve istegi tasiyan kisilerdir.
Meslek elemanlari, bu 6zellikleri desteklemek ve gilclendirmek amaciyla cocuklarin katilimini
kolaylastirmali, cocuklarin ve ailelerin gii¢li yonlerine ve kaynaklarina odaklanmali ve kendi
davranislarini saygi, 6zen ve empati cercevesinde sekillendirmelidir.

o Cocuklara sunulan hizmetlerde cocuklarin hizmetin etkin 6zneleri haline gelmesi i¢in aile ve

Ozetle:

cocuk merkezli bir yaklasimin saglanmasi,
o Cocuk ve cevresel sistemleri arasindaki etkilesimin biittinltikli bir sekilde gorilmesi,

o Cocuklarin sahip oldugu giglerin fark edilmesi ve glglendirilmesi, cocugun ve ailenin
degerlendirmesinde meslek elamanina bir cerceve sunmaktadir.
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

Asagida cocuk koruma alaninda ailenin glcli yonlerini degerlendirebilmek icin kullanilabilecek bazi

sorular yer almaktadir.

O O 0O 0O OOOOOO O O O O

\

®

Kok aileden (anneanne, babaanne, dede vb.) birileri veya diger yetiskin aile tyeleri, aile ve
cocuklarla ilgilenir mi?

Aileye, yakinlari (amca, dayi, hala, teyze, vb.) maddi/manevi yonden destek olur mu?
Sorunlari oldugunda aile, baskalarindan/yakinlarindan yardim ister mi/destek alir mi?
Aile, sorunlarini ¢ozebilecek glice sahip mi?

Aile, en az bir stres kaynagdi ile basa cikabiliyor mu?

Aile Uyeleri birbirini duygusal ve fiziksel olarak incitmemeye calisir mi?

Aile Uyeleri birbirine sevgi ve sefkat gosterir mi?

Aile icinde sorumluluklar paylasilir mi?

Sorunlara ragmen aile Uyeleri cocuklariyla ilgilenir mi?

Cocuk, mizac olarak sevecen ve uyumlu mu?

Ailenin ve cocugun beklentileri birbiri ile 6rtistiyor mu?

Cocuk, sorun ¢cézme yetilerine sahip mi?

Cocuk, uygun cevrede ve arkadas ortaminda yasiyor mu?

Aile tyeleri saglikli iletisim kurabiliyor mu?

Anne-babanin davranislari tutarli mi?

WEglebal
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

COCUGUN VE AILENIN DEGERLENDIRILMESINE iLiSKiN
BOYUTLAR

Cocuga ve aileye iliskin degerlendirmeye 1sik tutacak yaklasimlarin belirlenmesinin ardindan bu bélimde,
cocuk ve aileyi degerlendirmeye yardimci olan kriterler ele alinacaktir. Cocugun ve ailenin
degerlendirilmesi, bir sorunun ¢ok boyutlu olarak anlasiimasi tzerine odaklanmaktadir. Ayni zamanda
cocuk ve ailenin glcli yonlerine yapilan vurgu, midahale asamasinda islevsel hizmet sunumlarini
destekleyebilmektir. Daha o©nce bahsedildigi gibi tim degerlendirme, planlama ve midahale
asamalarinda Cocuk Haklarina Dair S6zlesme'nin ilkeleri dikkate alinmalidir.

Cocuklarin, soézlesmede yazili haklarini kullanabilmesi, yetistiriimesi ve gelismesinin
saglanmasinda ana sorumluluk anne baba ve yasal temsilcilere aittir. Devlet ise cocugun
korunmasi ile ilgili 6nemli li¢ yiikiimliiliige sahiptir:
1) Cocugun anne-babasinin, cocugu yetistirme ve gelismesini saglama yiikiimliiliigiinii
yerine getirebilmesi icin desteklenmesi,
2) Cocuklarin bakimi ile ilgili kuruluglarin, faaliyetlerin ve hizmetlerin gelistirilmesi,

3) Cocugun, anne-babasinin yaninda iken ihmal veya istismara maruz kalmasini 6nlemek

\

icin yasal, idari, toplumsal ve egitsel her tiirlii onlemin alinmasi.

Bu kapsamda 6n degerlendirmede:

o Cocukla gérismeler,
o Ebeveyn ve diger aile lyeleriyle gérismeler,

o Okuldaki 6gretmen, psikolojik danisman ve yoneticilerle, saglk ve sosyal hizmet kurulusu
calisanlari ile goriismeler,

o Yasanilan cevreden elde edilebilecek bilgiler,

o Varsa gecmis dosya bilgileri gibi veriler 5nem tasimaktadir.

Cocukla ilgili elde edilecek bilgiler, cocuk icin bir hizmet planlamasina ihtiya¢ olup olmadigi ve varsa
gocugun ne tur bir hizmetle baglantilandiriimasi gerektigi konularina isik tutacaktir.

Cocuk hakkinda sosyal inceleme yaptirmaya cocugun ya da yasal temsilcilerinin bulundugu
yerdeki; il Miidiirliigii, Sosyal Hizmet Merkezi, Cocuk Koruma ilk Miidahale ve Degerlendirme
Birimi veya cocuk bakim kuruluslar yetkilidir. 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu cgercevesinde,
ilgili kurum ve kuruluslar tarafindan korunma ihtiyaci oldugu degerlendirilen cocuklar hakkinda
hazirlanan raporlar esas alinarak cocuklarin uygun sosyal hizmet modellerinden
yararlandirilmalan icin gerekli islemler yapilir.
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

Biyopsikososyal degerlendirme siireci olarak da adlandirilan bu sireg, karmasikligi nedeniyle zaman alici
ve ¢cogu zaman zorlayici olabilmektedir. Ancak, mevcut olan sorun hakkinda sorunun geg¢misini,
bilyukliginli ve soruna neden olan alt problemleri saptamak igin olabildigince ¢ok bilgi edinmek
gerekmektedir. Cocuk koruma alaninda degerlendirme yapmanin nedeni, cocuk ve ailenin gériinen ve
goériinmeyen sorunlarini anlamaya calismak ve bu dogrultuda bir midahale plani olusturmaktir.

Alan yazininda ¢ocuk ve aileyi degerlendirmeyi amaclayan bircok farkli materyal bulunmaktadir. Kamu
kuruluslari, sivil toplum kuruluslari, akademisyenler farkli alanlarda ve farkli amaclarla degerlendirme
aracglan gelistirmislerdir.

Bu béliimde Birlesik Krallik tarafindan cercevesi ve kapsami belirtilen, Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi (ASHB) ve Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu (UNICEF) is birligi ile lilkemizin
c¢ocuk koruma sistemi icin kontrol listeleriyle 6zel olarak gelistirilen degerlendirme cercevesi ele
alinacaktir.

Sekil 2: Cocugun Degerlendirme Cercevesi

Cocugun Gelisimsel
Faktorleri

Saglik-Egitim
Duygusal ve Davranissal Gelisim
Kimlik (Aidiyet)

Aile iligkileri ve Sosyal Cevre
Sosyal Gorliniim
Kisisel Beceriler

COCUK

Ana-Babalik | Cocugun refahini [Ajleive Cevresel
Kapasitesi koruma ve Faktorler
gelisirme

Temel bakim Ailenin tarihi ve islevselligi

Cocugun guvenliginin saglanmasi Genis aile
Duygusal yakinhk ikamet yeri

Tesvik etme istihdam

Rehberlik ve sinirlarin korunmasi Gelir
istikrar Ailenin toplumsal entegrasyonu
Toplumsal kaynaklar

Kaynak: HM Government, 2018, s.30
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

Cocugun Gelisimsel Ozellikleri

Cocugun gelisimsel 6zellikleri, degerlendirme gergevesinin bir diger boyutudur. Jc
Detayll degerlendirme yaparken cocugun gelisimsel o&zellikleri arasindan; =
sagligina, egitimine, duygusal ve davranissal gelisimine, kimligine (aidiyet), aile *f’ TR
iliskileri ve sosyal cevresine, sosyal gorinimu ve kisisel becerilerine (6z bakim .
becerileri) odaklanilir.

Saglik

Cocugun blyime ve gelismesinin yani sira fiziksel ve zihinsel sagligini da icerir. Genetik faktorlerin ve
olasi bir bozuklugun etkisi dikkate alinir. Hasta oldugunda uygun saglik bakimi, yeterli ve besleyici diyet,
egzersiz imkani, asilama planlar ve gelisim degerlendirmeleri, dis bakimi ve optik bakim ile daha biyuk
cocuklar icin yas, cinsiyet ve gelisimlerine uygun egitimleri icerir. Her llkeye 6zgl gelistirilmis ¢ocuklarin
cinsiyetine gore boy, kilo ve bas cevresi dlgimlerinin ortalamalarinin yer aldigi persantil tablolarina gore
cocugun fiziksel degerlendirmesi yapilabilir.

Egitim

Cocugun egitime iliskin firsatlara erisimine (kitaplara erisim, diger cocuklarla oyun ve etkilesim, beceri ve
ilgi alani edinme durumu, basari ve basarlyi deneyimlemek gibi) bakilir. Egitim, cocugun bakimindan
sorumlu kisilerin ¢ocugun egitimine verdigi 6nemi de kapsamaktadir. Cocugun okul ortamindaki
gorinimi ve ailenin 6gretmen goéziinden degerlendirmesi, egitim agisindan degerlendirmeye farkli
boyutlar katabilir.

Duygusal ve Davranigsal Gelisim

Bir cocugun duygu ve eylemlerinde, baslangicta ebeveyne ve bakicilara, cocuk buyldikce ailenin
disindaki diger kisilere gosterdigi tepkinin uygunluguyla ilgilenir. Erken baglanmanin dogasi ve kalitesi,
mizac Ozellikleri, degisime uyum, strese tepki ve uygun 6z kontrol gibi bilgileri igerir.

Cocugun Kimligi (Aidiyet)

Cocugun benlik duygusuyla ilgilenir. Cocugun kendine ve yeteneklerine bakisini, 6z benligini ve 6z
saygisini icerir. Bunun yaninda c¢ocugun etnik, kultlrel ve dinsel inanis gibi Ozelliklerinin de
degerlendirmenin kapsamina alinmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda ¢ocugun, ailesi ve toplum
tarafindan kabul edilip edilmedigi ve cocugun da kendisini, ailesinin, arkadas cevresinin ve/veya
toplumun bir pargasi olarak goriip gormedigi 6nem kazanmaktadir.
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

Aile iliskileri ve Sosyal Cevre

Cocugun kendisini baskasinin yerine koyarak onun duygularini anlama ve paylasma becerisine empati
denir. Bu empati becerisi, cocugun aile ici ve disinda gerceklestirdigi etkilesim ve duygusal alisveriste
etkili olmakta ve cocugun duygusal gelisimine katki saglamaktadir.

Ebeveynler veya bakim verenlerle istikrarli ve sefkatli bir iliskiyi, kardeslerle iyi iliskileri, ¢ocugun
hayatindaki akranlar ve diger énemli kisilerle yasa uygun arkadashklarin artan édnemini ve ailenin bu
iliskilere tepkisini igerir.

Sosyal Goriiniim

Cocugun, ailesiyle ve kardesleriyle nasil bir iliski icinde oldugu, arkadaslik iliskileri, cevresi tarafindan nasil
algilandigi gibi konular degerlendirmede yararlanilmasi gereken bilgiler arasindadir. Cocugun yasina,
kimligine, kiiltiriine, inang sistemine ve sosyal cevresine uygun olmayan davranislarinin olup olmadigina
dikkat edilmelidir. Bunun yaninda, cocugun pratik, duygusal ve iletisimle ilgili becerilerinin olup olmadigi
da onemlidir. Cocugun bagimsiz bir birey olabilmesine yonelik yeni beceriler kazanabilmesi, dikkat
edilmesi gereken bir diger konudur.

Aile ve Cevresel Faktorler

Mikro ve mezo sistemde bulunan alanlarla ilgili bilgiler iceren bu bdlim
¢ocugun ailesini ve icinde bulundugu cevreyi anlamaya yardimci olacak
degerlendirme kriterlerini icermektedir.

Aile Oykiisii ve islevleri

Aile 6yklsi hem genetik hem de psikososyal faktorleri icerir. Ailenin yapisi, evde kimlerin yasadigi, evde
yasayanlarin ¢ocukla iliskileri ve ¢ocugu nasil etkiledigi; ebeveynlerin ¢ocukluk deneyimleri, dnemli
yasam olaylarinin kronolojisi ve bunlarin aile Gyeleri icin anlami; kardes iliskileri ve cocuk Gzerindeki etkisi
ile aile isleyisinin dogasi; tek ebeveynli olma da dahil olmak tizere ebeveynin gli¢li yonleri ve zorluklari,
ayrilmig ebeveynler arasindaki iliski ile ailede bulunan genis aile Uyeleri ve bu Uyelerin aileye etkisi
incelenir. Bu konu, aile odakli calismalar modduliinde ayrintili olarak ele alinacaktir.

Konut-Barinma Yeri

Cocuklarin ve diger ikamet edenlerin yaslarina ve gelisimlerine uygun temel olanaklara sahip olma
durumunu ifade eder. Temel olanaklar arasinda yer alan, su, sanitasyon (temiz icme suyuna erisim ve
kanalizasyonun kaliteli/saghkl bir sekilde uzaklastiriimasi), 1sinma, yemek pisirme alani, cocuga ait
alanlar, uyku dizenlemeleri, glivenlik ve bunlarin ¢ocugun gelisimine etkisi incelenir. Asagida cocugun
ve ailenin yasadigi konutu degerlendirirken kullanilabilecek 6rnek sorular verilmistir.
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

o Ailenin bir evi var mi?

o Ev kendi evleri mi? (Kira/bir yakinlari ile kahyorlar vb.)

o Konutun tiir ne? (Gecekondu/ Mustakil bir ev/Apartman dairesi vb.)

o Evde mutfak/banyo ve yatak odalari ayri mi?

o Evkacodali?

o Evinisisi uygun mu?

o Evinisinma sekli nedir? (Sobali/Kaloriferli vb.)

o Cocuklarin ayri odasi var mi?

o Cocuklarin uyudugu yer gelisimlerine uygun mu? (Bu soruyu cinsel istismar riskini de dikkate
alarak degerlendirin; nasil bir yatakta uyuyor, kimlerle uyuyor gibi.)

o Okula giden cocuklar icin ¢alisma alani/odasi var mi?

o Ev bakimh mi?

o Cocuklar konutun cevresinde glivenle oynayabilir mi?

o Cocugun ve diger aile Uyelerinin saghgini ve giveligini tehdit eden bir ev mi?

o Cocuklar konuttan okullarina giivenle gidebilir mi?

o Evicisiddet sonucu kapi veya duvarlarda acilmis delikler var mi?

o Tehlikeli maddeler (temizlik malzemeleri, kimyasallar vb.) cocuklarin ulasamayacagi guvenli bir
yerde mi?

o Kapi ve camlar cocuklar icin glivenli mi?

o Alkol ve/veya madde aliminda kullanilan malzemeler ¢cocugun ulasabilecegi veya gorebilecegi
yerlerde mi?

o Evde rahatsiz edici bir koku var mi? (Sigara, bozulmus yemek, rutubet vb.)

o Mutfak, odalar, banyo ve tuvaletler temiz mi?

o Evde acikca gorilen koti lekeli duvar kagitlari, boyalar, kirik camlar var mi?

o Aile Uyelerinin veya cocuklarin kiyafetleri ve saclari temiz ve dizenli mi? (Yikanmamis, kirli
kiyafetler; taranmamis, kecelesmis saclar goraliyor mu?)
Bahce veya avlu kirli, bakimsiz veya ¢oplerle dolu mu?
Buzdolabinda temel ihtiyaci karsilayacak yiyecek var mi?
Evin temiz suya erisimi var mi?

Is

Evde kim calisiyor, calisma sekli/dlzeni nasil? Bunun ¢ocuk Uzerindeki etkisi nedir? Aile lyeleri is ya da
issizligi nasil goriyor? Bu durum cocukla iliskilerini nasil etkiliyor?

Gelir

Aile yasamini stirdirmek amaciyla strekliligi olan bir gelirin varli§i, yardim aliniyor ise kapsami, yardimlar
ya da gelirin ailenin ihtiyaclarini karsilayacak yeterlikte olup olmadigi, aileye sunulan kaynaklarin
kullanilma sekli, cocugu etkileyen maddi zorluklarin varligi gibi konular incelenir.
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

Ailenin Sosyal Uyumu

Ailenin sosyal cevreye uyumu, mahalle ve toplumun ¢ocuk ve ebeveynler Uzerindeki etkisi arastirilir.
Akran gruplari, arkadasliklar ve sosyal aglarin cocuk ve aile yasami Uzerindeki etkisi incelenir.

Toplumsal Kaynaklar

Birinci basamak saglik hizmetleri, glindliiz bakimi ve okullar, ibadethaneler, ulasim, magazalar ve bos
zaman etkinlikleri gibi evrensel hizmetler de dahil olmak lzere bir mahalledeki tiim tesisleri ve hizmetleri
aciklar. Kullanilabilirlik, erisilebilirlik ve standart kaynaklarin yani sira engeli olan uyeler de dahil olmak
Gizere tiim tesis ve hizmetlerin aile Gizerindeki etkisini icerir.

Anne-Babalik Kapasitesinin Boyutlari

o~ Degerlendirme surecinde incelenmesi gereken bir diger boyut ise bakim

& q ‘ verenlerin (anne, baba, kok aile, diger bakim verenler), cocugun saglkli

T ‘ gelisimi icin yeterli kapasiteye sahip olup olmadigi hususudur. Bu bélimde

“ ‘, bakim verenlerin, temel bakim verebilme, cocugun givenliginin saglanmasi,

&l ™ - duygusal yakinlik, tesvik etme, rehberlik ve sinirlar, tutarlilik/istikrar gibi
konulardaki becerilerine odaklanilir.

Temel Bakim

Ailenin, cocugun fiziksel ihtiyaclarini ve uygun tibbi bakim ve dis bakimini saglama durumuna
bakilmaktadir. Yiyecek, icecek, barinma, temiz ve uygun giysiler ile yeterli kisisel hijyene iliskin bilgi ve
becerileri igerir.

Cocugun Giivenliginin Saglanmasi

Cocugun zararlardan veya tehlikelerden yeterince korunup korunmadigi incelenir. Cocugun glvenliginin
saglanmasi kavrami; cocugu, zarar veya tehlikelerden, glvenli olmayan yetiskinlerin ¢ocukla fiziksel
temasindan ve kendine zarar verici davraniglardan korunmayi icerir.

Duygusal Yakinhk

Bir cocugun, yeterince sevgi ve sefkat goérme, anne-babadan takdir ve onay alma, gelisimi icin tesvik
edilme, oyun oynama gibi gereksinimleri bulunmaktadir. Anne-babalik kapasitesi, bir anne-babanin
cocugun gelisimiyle ilgili sahip oldugu rol ve sorumluluklarin tamamidir. Cocugun duygusal ihtiyaglarinin
karsilandigindan emin olmak, cocuga deger verildigine iliskin goézlemler, cocugun ihtiyaclarina uygun
duyarliik ve hizda yaklasim ile ¢ocugun guvenli, istikrarli ve sevecen iliskiler igin gereksinimlerini
karsilamayi igerir.
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

Tesvik Etme

Duygusal ve bilissel tesvik yoluyla cocugun 6grenmesini ve entelektiel gelisimini desteklemek ve cocuga
sosyal olanaklar sunabilmektir. Cocugun bilissel gelisimini ve potansiyelini destekleyecek uyaranlar
saglamak, iletisim ve konusma ihtiyaclarina yanit vermek, ¢cocugu egitim firsatlarina ve oyuna tesvik
etmektir. Cocugun basariya ulagsmasini, okula devam etmesini veya buna esdeger bir firsati saglamaktir.
Cocugun yasamini kolaylastiracak yeterlilige sahip olmaktir.

Rehberlik ve Sinirlar

Cocugun kendi duygularini ve davranislarini diizenlemesine yardimci olmaktir. Cocugun topluma uygun
ahlaki degerler, vicdan ve sosyal davranis modeli gelistirebilmesi icin rehberlik etmektir. Amac, cocugun
Ozerk bir yetiskin haline gelmesini, kendi degerlerine sahip ¢ikmasini ve kendi disindaki kurallara bagimli
olmak yerine ¢evresine uyumunu artiracak baskalariyla uyumlu davranislar sergilemesini saglamaktir. Bu,
cocuklari asirn korumadan ve kisitlamadan onlarin kesfetme ve 6grenme deneyimleri kazanmasina firsat
verir. Sosyal problem c¢ozmeyi, 6fke kontroliini, baskalarini diisinmeyi, etkili disiplin ve davranis
bicimlendirmeyi icerir. Ailenin bahsedilen alanlar ile ilgili deneyimleri incelenir.

Tutarhlik/istikrar

Cocukla bakim veren arasinda giivenli bir bagin kurulup kurulmadigi incelenir. Buna ek olarak, icten ve
sevgi dolu bir bakim saglayabilmek icin kullanilacak aile kaynaklarinin yeterli ve tutarl olup olmadigina
bakilir. Anne-babalik tutumlar degerlendirilebilir. Asagida temel anne babalik tutumlariyla ilgili bilgilerin
bulundugu bir tablo verilmistir
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

KISA BiR HATIRLATMA!

Demokratik anne-babalik:

Ebeveyn ile cocuk arasinda sozel iletisim kanallari aciktir. Ebeveynler sicak ve ilgilidirler, sabirli ve
duyarli bir sekilde cocuklarini dinlerler, aile icinde verilecek olan kararlarda ¢ocuklarinin gorislerini
alirlar. Cocuk susmaya degil konusmaya tesvik edilir. Bu tutum iginde yetisen cocuklarda, genellikle;
sosyal yeterlilik, beceri, yardimseverlik, bagimsizlik, distincelerini serbestce sdyleyebilme, arkadas
canlisi olma, diger insanlarin gereksinimlerine duyarl olma, kendine ve diger insanlara saygili olma,
0z gliven ve sosyal sorumluluk sahibi olma gorilmektedir.

Otoriter anne-babalik:

Otoriter tutumdaki anne ve/veya baba, ¢cocugu oldugu gibi kabul etmekte zorlanir ve bu tutuma
sahip ebeveynlerin ¢ocuk Uzerindeki kontrol istedi ok yiiksektir. Otoriter anne-baba, sevgisini,
cocuk onlarin istedigi gibi davrandikca (kosullu) gosterir ve itaat bekler. Cocugun davranislar kati
standartlarla degerlendirilir, hata ve yanls yapildiginda karsiliginda ceza mekanizmasi isletilir.

Otoriter bir aile ortaminda yetisen ¢ocuklar, genellikle; ¢cekingen, baskalarinin etkisinde kolayca
kalabilen, karar vermede zorlanan, asiri hassas bir kisilik yapisina sahip olabilir. Bazi ¢cocuklar ise bu
baskiya uyumsuz ve saldirgan davranislar gdstererek cevap verebilir.

Izin verici anne-babalik:

Cocuk uzerindeki kontrol dusuktir. Cocugun asiri hareket ve davranis serbestligi vardir. Boyle bir
ortamda cocuk, ailede inisiyatif sahibi tek kisidir ve onun isteklerine diger aile bireyleri kayitsiz sartsiz
uyarlar. Cocuklarin davranislarinda hicbir sinir olmadigi icin neyin yapilip neyin yapilamayacagi
konusu belli degildir. Bu tutum icinde yetisen cocuklar benmerkezcidirler, asi ve saldirgan
davranislar sergileyebilirler, baskalariyla is birligi yapmakta ve kurallara uymakta zorlanabilirler.

ihmalkar anne babalik:

Bu ebeveynler cocuklarini hicbir sekilde denetlemez, davranislarina sinirlama getirmezler, izin verici
anne-babalardan farkli olarak cocuklarina yeterince ilgi ve sevgi de géstermezler. ihmalkar ebeveyn,
¢ocugun yasamiyla ilgilenmez. Cocuk, anne-babayi rahatsiz etmedigi muddetce, ¢ocukla ilgili
problem yoktur, eger cocuk anne-babayi rahatsiz ederse o zaman cocuk ile ilgili gtindem olusur. Bu
gindem daha cok sikayetlerle doludur. Bu tip ailelerde ¢ocuk, fiziksel ve duygusal yalnizliga
itilmektedir.

Genellikle ¢ok ¢ocuklu, kalabalik, anne-baba olmayi tam anlamiyla benimsemeyen veya bu rolleri
reddeden, cocuguna ve ev yasamina ilgi duymayan ailelerde bu tutum gorilebilir. Bu tutumla
yetisen cocuklar dikkat ¢cekmek icin etrafina zarar verebilir, yasamdan ve kendisinden beklenti
olusturmakta zorlanabilir, durttsel davraniglara yonelebilirler.
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UYGULAMA UZERINE DUSUNELIM 4:

Asagida, anne-baba tutumlarini anlamak icin yardimci olabilecek bazi ézellikler listelenmistir. Ozellikle
otoriter, izin verici ve ihmalkar anne babalik tutumlarinin ¢ocuk ve aile icin risk olusturdugu
hatirlanmalidir.

Cocuklar ve ailelerle calisirken karsilastiginiz anne-babalardan, bahsedilen 6zelliklerde
olanlar var mi? Sizce hangi anne-babalik tutumlarini gelistirmislerdi? Neden?

Bu tecriibelerinize istinaden, asagidaki tabloya eklemek istediginiz 6zellikler var mi?

Demokratik tutum

Cocugun kendini ifade etmesine izin verir.

Cocuk yanlis yaptiginda davranisin neden yanlis oldugunu aciklar.
Kurallari birlikte koyarlar.

Kurallara uyulmadiginda nedeni arastirilir.

Cocugunu yapabilecegi seyler icin yureklendirir.

Bir sorunu oldugunda ¢ocuguyla konusur.

O 0O 0O 0O 0O 0 O

Cocugundan yasiyla uyumlu davranislar bekler.

Evdeki herkesin sorumluluklarr vardir.

Otoriter tutum

Cocugun davranislarina karsi gabuk 6fkelenir ve bagirir.

isler istenildigi gibi gitmezse sert ve cezalandirici tutum benimser.
Cocuga karsi fiziksel siddet kullanir.

Cocukla ayni fikirde olmadigi zaman ona kizar, cocugu kendi fikirlerini kabul etmesi icin zorlar.
Cocugu yapabileceginden fazlasini yapmasi icin zorlar.

Kurallar evdeki s6z sahibi ebeveyn koyar.

Kurallar degistirilemez, tartisilamaz.

Ailede itaat onemlidir.

Cocugun dustlinceleri dikkate alinmaz.

O O 0O 0O O OO O O

Cocuk ebeveyninin istedigi gibi davranirsa sevilir.
o Cocuklar baska cocuk/kardesle kiyaslanir.

izin verici tutum

o Cocugun, istedigi gibi davranmasina izin verilir.
o Cocuk hicbir kurala uymaz, kurallari benimsemez.
o Cocugun yanhs davranislari gérmezden gelinir.

o Evde ¢ocugun sozi geger.

ihmalkar tutum

o Cocugun yasamiyla ilgilenilmez.

o Cocuk evde yalnizdir.

o Cocuga sevgi gosterimi en az diizeydedir
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UYGULAMA UZERINE DUSUNELIM 5:

Asagidaki vaka Orneginde, ¢ocuk ve aileyi degerlendirirken yukarida belirtilen degerlendirme
kriterlerinden hangilerini kullanirdiniz? Hangi sorulari sorardiniz? Ebeveynin anne-babalik kapasitesi,

cocugun gelisimsel 6zellikleri ile aile ve sosyal cevresinin degerlendirilmesi alanlarini dikkate alarak
tabloyu doldurunuz.

12 yasindaki EImas, annesiyle birlikte yasamaktadir. Babasini hi¢ tanimayan Elmas, evlerinin
yakinindaki okulda 6. sinifa devam etmektedir. Akademik basarisi disiik olan ve okulda hig
arkadasi olmayan Elmas’in akranlari bazen onunla dalga gecmekte ve annesi ile ilgili
konusmaktadirlar. ElImas’in annesi sehir disindaki bir eglence merkezinde calismakta, eve sabaha
karsi gelmektedir. Elmas, bitiin gece evde yalniz kalmaktadir. Mahallede oturan insanlar bu
durumu bilmekte ve bu konu hakkinda konugsmaktadirlar. ElImas’a da bakkala ya da okula
giderken annesi ile ilgili imalarda bulunmaktadirlar. Bir gece Elmas, annesi yokken evin kapisinda
yabanci kisiler gormus ve kapinin agilmaya calisildigini duymustur. Korkarak polisi arayan Elmas,
durumu polis ekiplerine bildirmistir. Emniyet gorevlileri ElImas't Cocuk Koruma ilk Miidahale ve
Degerlendirme Birimine (COKIM) getirmislerdir.

Bu alanda yapilacak

Elmas’i degerlendirirken ele degerlendirmenin icerigini Alan ve kriterler kapsaminda
almay diisiindiigiiniiz alan olusturan degerlendirme edinmeniz gereken bilgiler
kriterleri
g fiziksel ghg
Cocugun gelisimsel ozellikleri Saglik Gocugun zse el

durumdan etkilenmis mi?
istismar ile ilgili bir bildirim,
ihbar ya da cocugun belirttigi
herhangi bir durum var mi?

Degerlendirme cercevesi disinda siz hangi alanlara odaklanir, neler sorardiniz? Kimlerle goérisme
gerceklestirirdiniz?
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| COCUK VE AILEYE iLiSKiN RiSKLERi TESPIT ETME

Cocuk koruma hizmetlerinin temel amaci, ihmal ve istismar iceren eylemler nedeniyle zarar gérme veya
yaralanma riski altinda olan ¢ocuklari tespit etmek ve onlari korumak icin derhal harekete ge¢cmektir. Risk
degerlendirme, cocuk koruma alaninda calisirken, cocugun ve ailenin degerlendirilmesi bélimiinden ayri
ele alinmamal, bir bittin olarak degerlendirilmelidir. Ancak konu, daha net anlasiimasi agisindan ayri bir
baslkla ele alinmistir. Bu boélimde 6ncelikle risk tanimi yapilacak ardindan risk altindaki cocuk
gruplarindan bahsedilerek mikro, mezo ve makro riskler hakkinda bilgiler sunulacaktir.

Risk Tanimi

Risk, bir olayin belirli kosul ve ortamlarda dogurabilecegi deger kayiplarinin
(can, mal, ekonomik ve cevresel vb.) gerceklesme olasiligidir. Diger bir deyisle
risk, potansiyel kayiplar, tehlike ve hasar gorulebilirliktir. Bir tehlikenin belli bir
zaman ve mekanda gerceklesmesi durumunda, tehdit altinda olan unsurlarin
alacagi hasarin dlzeyine bagli olarak olusacak potansiyel kayiplari ifade
etmektedir.

Cocugu, aileyi ve toplumu ekonomik, politik, cevresel ve sosyal olarak etkileyen cok sayida
risk vardir.

Riskler etki alaninin biytkligine gore

o “mikro riskler”,

o “mega riskler” ve

o “makro riskler” olarak ti¢ gruba ayrilmaktadir.

Bu iic etki alani dahilinde riskler asagidaki gibi siniflandirilabilir.
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Dodal Riskler
Saglik Riskleri
Sosyal Riskler

Ekonomik Riskler

Siyasal Riskler

Cevresel Riskler

Risk altindaki cocuk kavrami, ¢ocugun yasina uygun olmayan, tehlike ve risk iceren yasantilari
kapsamaktadir. Cocuklarin, oyun ve egitim yasantilarinin disinda sokaklarda yasamalari ve calismalari,
istismara maruz kalmalari, parcalanmis ailelere sahip olmalari, cevre ve sosyal medyanin olumsuz etkisi,
egitimden uzaklastiriimalari, bagimhhk gelistirmeleri, duygusal ve davranissal bozukluklar yasamalari bu
risklerden bazilaridir.

Risk altindaki ¢cocuk kavramina iliskin kaynaklarda tanimlanan risk faktorlerinin, temelde sosyal sistemin
neden oldugu sorunlarin yansimalari oldugu gorilmektedir. Clinkl her trli sosyal sorunun etkisi
cocuklar Uzerinde daha agir olabilmektedir. Riskler, cocugun olumsuz olarak etkilendigi degiskenleri
icermektedir.

Risk altindaki cocuklarla ilgili bir degerlendirme yapmak icin anlasilmasi gereken baska bir
kavram ise zarar gorebilirlik/kinlganliktir. Zarar gorebilirlik ya da kirilganlik, cocugun gelisimini
tehdit eden ve istismar, ihmal, somiirii, siddet gibi durumlara maruz kalma olasihgini artiran
niteliklerdir. Afet ve Acil Durum Baskanhgi (AFAD), zarar gorebilirligi, “farkh tiir ve biiyiikliikteki
tehlikeler karsisinda, insanlarin ve yasam cevrelerinin ugrayabilecegi fiziksel, toplumsal,
ekonomik veya cevresel zarar ve kayiplarin olclisii” olarak tanimlamaktadir. Bazi yayinlarda,
savunmasizlik, kirilganlik, hassasiyet gibi terimlerle de ifade edilmektedir.

Fiziksel zarar gorebilirlik: insan eliyle olusturulmus yapi, altyapi, cevre, tarim, sanayi, liretim gibi
fiziksel unsurlarin zarar gorebilirlikleri ile insan topluluklarinin fiziksel kapasitelerini kapsar.
Olgiilmesi veya sayisal hale getirilmesi mimkiindiir.

Sosyal zarar gorebilirlik: Bireylerin ve toplumun, psikolojik, sosyolojik ve demografik faktorler
nedeniyle maruz kalabilecekleri, 6lglilmesi gii¢ ve hatta imkansiz olan, hasar veya zarar gorebilirlik
derecesidir.

Ekonomik zarar gorebilirlik: Topluluklarin ekonomik olarak yasamlarini nasil diizenledikleri,
gecimlerini saglama imkanlari ile kapasitelerinin nasil oldugu gibi faktorleri icermektedir.
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Asagida goriilen spiral, zarar gorebilirligin asamalarini ele almaktadir. Toplumda her cocuk, bir
yetiskinin g6zetimine ihtiyac duymaktadir. Spiralin her bir dongiisii, bir sarsilma sonucunda
negatif sonu¢ deneyimleme ihtimalinin artmasina neden olur. Miidahaleler, spiralin her
dongiisiinde yapilmalidir. Ancak bazi ¢cocuklar bu gézetimden mahrumdur, bunun yanina baska
yoksunluklar ve aileyi veya toplumu sarsan olaylar eklendiginde, cocugun durumu daha giic hale
gelmektedir. Bu sarsintilarin yarattigi sonuglar, ¢cocugu bir yetiskin korumasindan yoksun
birakabilir.

Sekil 3: Cocugun Zarar Gorebilirlik Spirali

Toplumdaki herhangi
bir ¢ocuki yetiskinin

destek ve gézetimine
ihtiyag duyar.

Yetersiz ev kosullan
olan ya da yetersiz

sosyal destek agina

sahip ¢ocuklar 28

daha fazla zarar
gorebilirdir.

Ailenin yasadig bir
sarsinti durumu

kotilestirir
(ebeveynlerden birisinin
6limd, isini kaybetmesi,
hasta ya da engelli
olmasi vb.
Benzer sarsintilar
toplumda da yasanabilir.)

Gocuk, aileyle
baglantisini kaybeder.

Cocuk korunmadan

mahrum kalir ve/veya

kendi kendine destek
vermek zorundadir.

Yukarida da bahsedildigi gibi cocugun ¢evresiyle uyumu, onun saglikli gelisimini destekler. Ancak, cocuk
ve sistemler arasindaki uyumsuzluklar, cocugun gelisimi icin riskler olusturabilir. Bu riskleri ydnetmek ve
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cocuklar korumak adina olusturulan cocuk koruma sistemleri, diinya genelinde ve Tirkiye'de giderek
daha kapsamli ve etkili hale getirilmelidir. Cocuk koruma sistemleri, ¢cocuklarin istismar, ihmal, sémuri
ve siddetten korunmasini hedefleyen butlinsel yaklasimlardir. Bu sistemler, cocuklarin ihtiyaglarinin aile
ve diger sosyal kurumlarca karsilanmasini ve saglikli bir sekilde blylmelerini amacglar.

Risk altindaki cocuklarin tanimlanmasi, sadece miidahale degil ayni zamanda risklerin
onlenmesini de icermelidir. Bu risklerle basa ¢ikmak ve cocuklari korumak amaci ile olusturulan
cocuk koruma sistemlerinin, degisen diinya ile farklilasan sorunlarn ¢6zebilmek igin
guclendirilmesi gerekmektedir.

Asagidaki tabloda, cocuk koruma alaninda ¢ocukla ilgili risklerin derecesini belirlemek icin bazi diizeyler
ve bu risk diizeylerinde meslek elemanin yapmasi dnerilen davranislara yer verilmistir.

Seviyesi

Ev ortami ¢ocuk icin glivenlidir. Ancak, koruma

mudahalesi ihtiyacinin dogmasini 6nlemek icin Acil risk olmasa bile cocukla ilgili
Risk yok  gereken hizmetlerin sunulmamasi halinde, cocugun diger durumlari dikkate alarak

riske maruz kalma ihtimali bulundugu gorusmeyi tamamlayin.

dustnilmektedir.

Etkili bir koruma planinin yapilmamasi halinde Cocugun guvenliginin risk altinda

cocugun bir miktar zarar gérme ihtimali oldugunu disiintyorsaniz, acil

bulunmaktadir. Miidahale yapilmasi gerekir. Ancak, koruma karari igin gereken islemleri
Orta diizeyde cocugun agir yaralanmasi veya 6lmesinin an baslatin. Cocuga bazi ek tedbirlerle

risk meselesi oldugu yoniinde herhangi bir kanit mudahale edilebilecegini

mevcut degildir. Bazi risk faktorleri ile birlikte yapici dustiniyorsaniz, aile yaninda diger
ebeveynlik davranislari ve diger koruyucu faktorler tedbirlerin kullaniimasi icin harekete
de mevcuttur. gegin.

Cocugun acil tibbi midahaleye ihtiyaci vardir veya

T y Acil koruma karari alinmasi ve
mevcut kosullarinda birakilmasi halinde agir

cocugun derhal guvenliginin

Yiiksek yaralanma veya zarar gdérme, yakin zamanda ve . LT -
.. . . . . . . saglanmasi icin midahale edin. Cinsel
diizeyde surekli cinsel istismara ugrama, kalic sekilde yeti . . o
. . y . ; . istismar, kaza disi ciddi yaralanma gibi
risk yitimine ugrama, insan ticaretine maruz kalma veya

durumlari ylksek risk olarak

olme ihtimali yiksektir. Cocugun yanindan et

ayrilmadan ya da derhal miidahale edilmelidir.
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Cocuk ile ilgili risklerin belirlenmesi sonrasinda, karsilasilan en 6nemli zorluk, cocuklarin
giivenliklerini saglamak icin bakim tedbiri ile ilgili karar vermektir. Cocugun aile yanindan
alinmasinin hem gocuklar hem de aileleri agisindan travmatik sonuclar dikkate alindiginda, risk
kontrol altina alinabiliyorsa cocuklarin kendi ailelerinin yaninda giivenliklerini saglamaya yonelik
stratejiler aramak ve tedbirler almak 6nemlidir. Bu, ¢cogu zaman miimkiin olmayabilir. Bu
durumda, ¢cocugun aileye geri donmesi siirecinde aile ortaminin giivenligi ile ilgili caligiimalidir.

Bircok farkli faktorin yani sira cocugun yas, mizag ve engellilik durumu gibi bazi 6zellikleri, kot muamele
ile ilgili risk faktorlerini artirabilir. Ornegin, ¢ocuklarin yasi ne kadar kiigiikse kéti muamele karsisinda o
kadar savunmasizlardir. Bazi cocuklar, digerlerine gore uyum saglamada zorlanabilir; ¢ok hareketli,
gergin, saldirgan, ikna etmesi zor olabilir. Strekli ilgi istedikleri ve genellikle ebeveynleri zorladiklari igin
kot muameleye maruz kalma riskleri daha yiksek olabilir. Zihinsel engellilik durumu da ¢ogu zaman
zorlayici olabilir. Cocuklarin duygusal sorunlari, gelisimsel gerilikleri, ruh saghgi veya fiziksel saglk
sorunlari olan ¢ocuklarin kdtli muameleye ugrama riskini arttirabilir.

UYGULAMA UZERINE DUSUNELIM 6:

Ayse, 23 yasinda, esinden bosanmis, 3 ve 6 yasinda iki cocugu olan bir kadindir. Diizenli bir iste
calisamamakta ve sosyal ekonomik destekle hayatini devam ettirmektedir. Cocuklarini krese gonderip
calismak isteyen Ayse’'nin cocuklari icin kres destegdi verilmistir. Krese giden 3 yasindaki Isil icin, kres
yoneticileri tuvalet egitiminin sart oldugunu bildirmislerdir. Tirkiye is Kurumu (ISKUR) araciligi ile
buldugu bir meslek kursuna giden Ayse, evde tuvalet egitimine baslamistir. Ancak ¢ok
zorlanmaktadir. Isil stirekli altina kagirmakta ve etrafi kirletmektedir. Bu durumlarda Ayse, Isil'a fiziksel
siddet uygulamaktadir. Son 15 glndir siddetin dozu artmistir. Ayse, Isil'in bacaklarina, kollarina ve
poposuna vurmaktadir. Bu anlarda Isil daha da saldirganlasmakta, bagirip ¢agirmaktadir. Bir gin
salonun ortasina kaka yapan Isil't banyoya gotirip kivetin icine koymustur, bu sirada kiivetteki suyun
1sinini fark edemeyip Isil'in ayaklarinin yanmasina neden olmustur. Bu durum karsisinda ¢ok tizilmus,
kremlerle iyilestirmeye calismis, cocugu elinden alinir korkusuyla Isil't doktora goétirmemistir. Kresteki
ogretmen, Isil'in kol ve bacaklarindaki morluklari ve ayaklarindaki yanik izlerini gordiugiinde 183
numarall ihbar hattini arayarak bildirimde bulunmustur. Eve giden meslek elemanlari, evi inceleyip,
Ayse ile gorustuklerinde, Ayse’'nin pismanligini ve degisim istegini gérmuslerdir. Asagidaki sorulari
cevaplayacak sekilde 6rnek vakayi zihninizde canlandirin ve detaylandirin.

Bir meslek elemani olarak, eve yapacaginiz ziyaretlerde cocugu ve aileyi nasil degerlendirirdiniz?
Nelere dikkat ederdiniz?

Cocugun ve ailenin ozelliklerini belirtiniz.

Risk faktorlerini belirtiniz.

O 0O 0O O O

Gucld yonleri belirtiniz.
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Asagidaki durumlara gore sizce risk hangi diizeylerdedir? Disuk, orta ve ylksek olarak belirtiniz.

Yoksulluk:

Annenin yasi:

Gocugun yas:

Cocugun mizaci:

Ozel gereksinim:

Yaralanmalarin tiru:

Bakim verme kapasitesi:

K&td muameleyi devam ettirme durumu:
Ailenin yasadigi krizin cocugu etkileme durumu:
Diger riskli durumlar:

Koruyucu faktorler:

Bu degerlendirmelerin ardindan, ¢ocukla ilgili nasil bir karar verdiginizi nedenleri ile
belirtiniz.

31

UYGULAMA UZERINE DUSUNELIM 7:

Asagida, farkli kaynaklardan derlenen risk altindaki cocuklarin karsilastigi risklerle ilgili bir tablo
bulunmaktadir. Tablodaki bosluklari deneyimlerinizden ya da yaptiginiz arastirmalardan yararlanarak
doldurunuz.

Zihinsel ve psikolojik sorunlar
Cocuktan kaynaklanan riskler ~ Uyum ve davranis bozukluklari
Ailede olumsuz rol modelin olmasi

Sosyo-ekonomik yetersizlikler

>
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N
=]
(a]

o
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=

=

Aileden kaynaklanan riskler

Akran grubunun etkisi ...

Mezo Diizey

Okul ortaminin etkisi e
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Yeterli rehberlik ve destek alamama

) o Madde kullaniminin yaygin oldugu mekanlar
Sosyal cevrenin etkisi

Yoksulluk ve issizligin etkisi

Gog ve carplk kentlesmenin

otkisi Gecekondu tarzi uygun olmayan konut kosullarinda yasama
isi

Kente uyum sorunlari

Kilturel degisimin etkisi Sosyal medyanin etkisi

>
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]
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Politik yetersizlikler Sosyal hizmet programlarinin yetersizligi

istihdam politikalarinin yetersizligi

Cocuklarin Calistirilmasi ile ilgili Risk Faktérleri

Cocuk isciligi, kuresel bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuklarin gelisimini olumsuz etkileyen,
okula devam etme firsatini kisitlayan, onlari okuldan erken ayrilmaya iten ya da okul ile birlikte asiri uzun
ve zorlu is kosullarini bir araya getiren durumlar, cocuk isciligi olarak tanimlanir.

Bu, ¢cocugun yasina ve isin tiiriine gore, minimum calisma saatini asan ve ¢cocuga zararl olan isleri
kapsar. Cocuk Haklarina Dair S6zlesme, cocuklarin, ekonomik s6miiriiye ve onlarin egitimine ve
gelisimine zarar verebilecek tehlikeli islerde calistirilmasina karsi korunma hakkini vurgular.

Uluslararasi Calisma Orgiiti'niin belirlemelerine gére, 15 yasin altindakiler cocuk, 15-18 yas arasindakiler
geng olarak kabul edilirken, 18 yasin altindakiler timuyle ¢cocuk olarak tanimlanir. Cocugun calistiriimasi,
cocuk sémUrlsu olarak nitelendirilir ve bir ihmal veya istismar gdstergesi olarak kabul edilir.

Cocuklarin calistirllmasinin nedenleri ve sonucglar karmasik ve ¢ok katmanhidir. Cocuk isciligi,
kalici yoksullugun hem nedeni hem de sonucudur. Cocuk isciligi, sonuclarn itibariyla ¢ocuklari,
cocukluklarini yasamaktan alikoyar, haklarindan uzaklastirir, onlar icin yoksullugun devamliligini
pekistirir. Calistirllan cocuk egitimden uzaklasmakta, bu da cocugun yarinlarini etkileyerek
yetiskinligindeki yoksullugunun nedeni olmaktadir. Yoksulluk ve ¢ocuk isciliginin i¢ ice gecmis
risklerini gosteren bir sekil asagida verilmistir.
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

[ o . .. .
Yetersiz besin alimi Kétii konut kosullar Saglik hizmetlerine
> ulasamama
[ ]

0 0
Yetersiz Dengesiz Okula gidememe

beslenme beslenme

[ )

Kota gevre kosullari

« Sagliksiz icme suyu

« Sagliksiz tuvalet

» Kapal ortam hava
kirlenmesi

A

« Malniitrisyon [ ]
« Mikronlitriyen besin
eksikligi

0 l
MORBIDITE

Bu i¢ ice ge¢mis sorunu daha iyi anlayabilmek igin, dncelikle cocuklarin calistirlmasina neden olan risk

Enfeksiyonlar

faktorleri ele alinacak, ardindan calistirilan ¢ocuklarin karsi karsiya kaldigi riskler degerlendirilecektir.

Cocuklarin Calistiriimasina Neden Olan Riskler

Yoksulluk

Cok cocuklu aileler

Ebeveynlerin egitim dlzeylerinin distik olmasi

Yetiskinlerin issizligi

Cocuklarin hane gelirine katkida bulunma ihtiyaci

Ailenin egitime verdigi deger ve anlam

Ailelerin, egitimin iyi bir gelecek sunacagina inanmamasi

Kaliteli egitime erisim eksikligi

Zorunlu egitime devam edilmesi icin verilen desteklerin yetersizligi
Sunulan sosyal yardimlarin yetersizligi

Cocuklar galismaya iten kalturel yapilar

Cocuklarin calismasini normal karsilayan anne-baba tutumlari
Cocugun Uretim ve sosyal glvenlik araci olarak algilanmasi

Cocuk isciliginin, geng yasta sorumluluk kazandirma yolu olarak gorilmesi
Gog¢

Carpik kentlesme

Nufus artisi

isverenlerin ucuz is giici talebi

isverenlerin is giicti maliyetlerini diisiirme cabasi

Kirsal bolgede tarlada calisan cocugun, gogle sehirde calismaya devam etmesi
Mevzuattaki eksiklikler

Denetim yetersizlikleri

O OO0 O0OOOOOOOOOOOOOOOOOODO
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

Cocuk isciliginin sonuclari, cocuklari, ¢ocukluklarindan mahrum birakir, haklarindan uzaklastirir
ve onlar agisindan yoksullugun siirekliligine neden olur. Calistirilan ¢ocuklar egitimden uzaklasir,
bu da onlarin gelecegini olumsuz etkileyerek yetiskinliklerindeki yoksulluk riskini artirir.

Asagidaki tabloda calisan cocuklarin karsilasabilecegi risklerden bazilari verilmistir. Bunlarin
disinda tabloya ekleyebileceginiz risk faktorleri var mi?

Fiziksel Riskler Sosyal Riskler
o

Uyusturucu, ucucu madde, alkol ve suca

Fiziki kapasitelerini zorlayan calisma ortami i
itilmeye karsi korumasiz olma

Hava degisiklikleri, agir iklim kosullari, .
. . . o Ruhsal ve toplumsal gelisim agisindan
glinese asiri maruziyet, yiksek sicaklik, nem, .

tehlikede olma

guk tipid k ki ghk
g e dipesnependenEn e o Ailelerin,  cocuklarina  egitim  imkani

problemleri (Ust solunum yolu enfeksiyonlari,

saglayacak ekonomik giice sahip olmamalari

kulak-burun-bogaz ve cilt hastaliklari vb.) e .
o R o ve egitimin yararlari konusunda yeterli

o Cesitli kazalara (diisme, ¢arpma gibi) daha N
bilgilerinin olmamasi

aclk olma

) ) Egitimden kopma
Yeterli ve dengeli beslenememe

Oyun, spor ve kilttrel etkinlikler icin zaman
Kisa ve uzun dénemde pek cok saglk ve y P g

aylramama

elisim sorunu
R o Sosyal glivenlik diizenlemeleri disinda kalma

ihmal ve istismar Magduru Cocuklarla ilgili Risk Faktérleri

“Korunma ihtiyaci olan ¢ocuk” olarak tanimlanan ihmal ve istismar magduru ¢ocuklar, bedensel, zihinsel,
ruhsal ve sosyal gelisimleri tehlikede olan bireylerdir. Cocuk koruma sistemleri, bu ciddi ¢ocuk hakki
ihlallerini ortadan kaldirmayi hedefler. Bu baglamda sunulan ¢ocuk koruma hizmetleri, cocuklarin

glvenligini saglamada kritik bir 6neme sahiptir.

o Cocugun gecmiste yasadigi ihmal ve istismar, cogu zaman gelecekte gorebilecegi
zararin glicli bir gostergesidir.

o ihmal ve istismarin yeniden olusup olusmayacagini anlayabilmek icin, ihmal ve
istismara neden olan durumun ortadan kalkmis olmasi gerekir. Ornegin, cocuguna
zarar veren bir babanin cezaevinde olmasi ya da depresyon nedeniyle cocugunu
ihmal eden bir annenin tedavi olmasi ve ilaclarini diizenli kullanmasi gibi cocugun
zarar gordiigii durumlar degisirse, cocugun aile ile yeniden birlestirilmesi lizerine

calisilir.
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Cocuk ihmal ve istismarinin nedenlerine dair yapilan incelemelerde, biyolojik, psikolojik ve
sosyolojik faktorlerin birbiriyle etkilesim icinde oldugu goriilmektedir.

Meslek elemanlarinin, hangi davranislarin istismar kapsaminda oldugunu ve hangi davranislarin kabul
edilemez oldugunu bilmesi esastir. Bu ylzden ihmal ve istismarin farkli bicimleri net bir sekilde
tanimlanmalidir. Asagida, ihmal ve istismarla ilgili kavramlarin tanimlarini bulabileceginiz bir tablo yer
almaktadir.

ihmal ve istismar ile Baglantili Kavramlarin Tanimlari

Cocuk istismari: Cocugun hayati, esenligi, haysiyeti ve gelisimi lizerinde fiili veya potansiyel olumsuz
etkileri olan; kasith olarak sorumluluk, glven veya gug iliskisi cercevesinde gerceklestirilen eylemler
bitiiniddr. istismar, dogasi geregi fiziksel, duygusal, psikolojik veya cinsel olabilir.

Fiziksel istismar: Bir cocugu kasten incitmeyi ve yaralanmasina (viicutta cirtk, kemik kirilmasi, yanik veya
kesikler) sebep olmay ifade eder. Bu istismar tlrQ, baska bir kisi tarafindan islenen fiili veya potansiyel
fiziksel zaran ifade eder ve farkh sekillerde (vurmak, itmek, tokatlamak, sarsmak, yumruklamak,
tekmelemek, zehirlemek, cizmek veya yakmak) gergeklesebilir.

Duygusal istismar: Bir cocugun duygusal gelisimini ve benlik saygisini etkileyen koti duygusal
muameledir. Bu istismar tirtiniin 6rnekleri arasinda bir cocugun kasitli olarak tehdit edilmesi, korkutulmasi,
zorbaliga ugratiimasi, asagilanmasi, kiiciik distrilmesi, izole edilmesi, gérmezden gelinmesi, hareketinin
kisitlanmasi veya ¢ocuga karsi diger fiziksel olmayan diismanca ve reddedici muamele bigimleri sayilabilir.

Cinsel istismar: Cocugun, maniplle edilmesi veya cinsel faaliyetlere katilmaya zorlanmasidir. Cinsel
istismar, fiziksel eylemleri icerebilir ancak bunlarla sinirl degildir. Cocuklara cinsel icerikli gortintilerin
izletilmesi, cocuklarin bu tir goériintilerde yer almaya zorlanmasi ve cinsel agidan uygunsuz davraniglarda
bulunmaya zorlanmasi/tesvik edilmesi de bu istismar tiiriiniin érnekleridir.

ihmal: Cocugun fiziksel, duygusal, ahlaki ve zihinsel gelisiminin ciddi sekilde bozulmasina sebep olacak
diizeyde temel fiziksel ve psikolojik ihtiyaclarinin karsilanmamasidir.

Somiirii: Cocugun, fiziksel veya zihinsel sagligina, ahlaki veya sosyal-duygusal gelisimine ve egitimine zarar
verecek sekilde, para, gl veya statl gibi yararlar elde etmek icin belli amaclar cercevesinde (cocuk isciligi,
cinsel istismar) kullanilmasidir.
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Asagida, cocugun ihmal ve istismara ugramasina iligkin riskleri aile, cocuk ve toplum ekseninde gosteren
bir tablo bulunmaktadir.

Topluma iliskin Risk

Aileye iliskin Risk Faktorleri Cocuga iliskin Risk Faktorleri N
Faktorleri
o Geng yasta ebeveyn olma
o Kendini yonetebilme becerisinde zayiflik
o Ebeveynlerde dirtl kontrolu zayifligi
o Depresyon/kaygi
o Engellenmeye yonelik dusutk tolerans
o Mekansal olarak kendini givensiz
hissetme
o Kendine giivende zayiflik
o Kendi ebeveynlerine gilivensiz baglanma
o Cocuklukta istismar gecmisi
o Aile ici siddet dahil olmak (zere, o istenmeyen gebelik ardindan
ebeveynler arasinda yilksek seviyede cocuk sahibi olma
catisma o Erken dogum, dogumsal o Toplumda cocugun
o Destek kaynaklari sinirli olan tek ebeveyn anomaliler,  dustk  kilolu degerinin azalmasi
olma dogum o Sosyal esitsizlikler 36
Evde cocuk sayisinin fazlaligi o Cinsiyet o Organize siddet
Sosyal desteklerin az olmasi ve sosyal o Mizag acisindan olumsuzluklar o Savas
izolasyon o Fiziksel/bilissel/duygusal o Gruplar arasinda kavga
o Ebeveynlerde psikopatoloji acgidan engelli olma o Yiksek suc oranlari
o Madde bagimlilig o Kronik hastaliklar o Toplumda siddete hos
o Catismali bosanma o Ciddi hastaliklar goru ile bakilmasi
o Ailede genel stres diizeyinin yiksek olmasi o  Cocukluk travmalari o Medyada yer alan, ihmal,
o Ebeveyn-cocuk etkilesiminin yetersizligi o Anti-sosyal arkadas grubu istismar ve siddeti
o Ebeveynlerin, cocuklarin  davranislari o Cocukluk  6fke  ndbetleri, Ozendirici yapimlar
hakkindaki negatif tutumu agresyon gibi davranig
o Cocuk gelisimiyle ilgili yanhs beklentiler bozukluklari
o Ruh saghgi problemleri
o Kilturel agidan anne-baba uyumsuzlugu
o Dustk sosyoekonomik stati
o Yetersiz komsuluk iliskileri
o Stres yaratici yasam olaylari
o Saglik, bakim ve sosyal hizmet olanaklarina

yeterince ulasamama
Ebeveynlerin issizligi, evsizligi
Dislanma

Etiketlenme
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

Yukarida bahsedilen riskleri anlayabilmek her zaman kolay olmamaktadir. Asagida, 6zellikle fiziksel
siddet riskinin anlasilabilmesi icin olusturulmus bir gostergeler listesi bulunmaktadir.

Fiziksel Gostergeler

Cocukta, cesitli iyilesme

Davranissal Gostergeler

Ebeveynler icin Gostergeler

Cocuklarini istismar Eden

asamalarinda olan vara izleri var mi? Cocugun, yaralanma ile ilgili o Yaralanma 6ykusunu
B§ebeklerde 5n kol i>lle m— ’ oykusu yaralariyla tutarh mi? cocuktan farkli mi
ocuk, yaralanmalar anlatiyor?
bileklerinde, okul 6ncesi cocuklarda G y }/
51 kol ve el bileklerinde iler ve viiz konusunda konusmaktan o Cocugun ¢ok fazla kaza
aralanmalart var mi? J kaginiyor mu? gegirdigini vurguluyor
)(/;ocugun v(jcudunda. — Cocuk, dokunuldugunda mu? (Fiziksel siddet
' Urktyor mu? disinda bu durumu
gelisim evresine uygun olmayan y : .
aralanmalar var mp? Cocukta regresyon davranisi aciklayacak gostergeler
)(/;ocu“un v(jcudundé nesne izine (alt 1slatma, parmak emme varsa dikkat edin; fiziksel
benzg en morluklar (el, kemer vb.) var mi? engel, denge kaybina yol
sigaraykaglk vb) var mll? ' Cocuk, eve gitmeye acacak nérolojik bir
' ' ' korkuyor mu? Bu konuda sorun vb.
Cocukta yaniklar (demir, sigara, Gtl . y . . ). . .
vb) var mi? isteksiz mi/kaginiyor mu? o Cocuk, fiziksel siddeti
(;o.cu“a S|c.ak e o i Cocuk, daha énce siddet icerecek sekilde
érteCZk’klyafet giydiril)r/nig i nedeniyle evden kagcmis mi? cezalandiriliyor mu?
Cocugun saclarinda yolunmaiar var Cocukta, olagandisi o Aile, 6fke ve hayal
o saldirganhk davranislari, kirikligini saghkh bicimde
Co;:ukta olasi kafa travmas! belirtileri ofke veya ofke nobetleri var kontrol edebiliyor mu?
: ? Eb b klab
(sislik, agr, bulanti veya kusma, bas n?I, . ) ° e et a§av
donmesi, kafa dersinden veya Fiziksel siddet nedeniyle, ctkmada sorun yasadigini
burunda,n kanama vb.) var mi? cocugun, okul dile getiriyor mu?
Cocukta kirimis ve a'eksik ('jn'di ler performansinda ve okula o Cocuktan, sorunlarinin
var mi? By : devaminda degisiklik olmus nedeni olarak
' ? bahsedili ?
Cocugun kollarinda ve bacaklarinda mu . ) e seu e mu .
olast yaralanma belirtileri (agn Fiziksel siddet nedeniyle, o Cocuga sevgi gosteriliyor
i o gr L cocuk, daha énce birlikte mu?
topallama, ozellikle kol ve bacagin i¢ L
simlarinda yaralanmalar vb.) var olmaktan hoslandigr kisi ve o Yaralanma ve hastalanma
0 y ’ aktivitelerden uzaklasmis durumlarinda tibbi bakim
' ? d d
Cocukta isirik izleri var mi? ml, . . ve }/?r 'm zamaninda
Cocukta, oyun oynama sirasinda Fiziksel siddet nedeniyle, veriliyor mu?
ukta, oyu Irasl : y
y v cocuk, cevrede olup bitene o Ebeveyn, cocugun

olusamayacagini distiindiigiiniiz
kesikler ve siyriklar (yliz, gévde, Ust
sirt, bastaki ¢lrikler) var mi?

karsl ilgisiz mi/ice kapanmis
mi?

bakiminda yardim
alabiliyor mu?

Bir cocugun, temel fiziksel ve/veya psikolojik ihtiyaclarini yerine getirmede yetersizlik, cocugun
saghginin veya gelisiminin ciddi sekilde bozulmasi riskini beraberinde getirir. Cocugun, yeterli
yiyecek, giyecek ve siginma gibi ihtiyaclarina karsi ilgisiz olmak, temel duygusal ihtiyaclarina uygun
yanit vermemek, ¢ocugu fiziksel ve/veya duygusal tehlikelerden koruyamamak, cocuk icin yeterli
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

gozetim ve bakimi saglayamamak, uygun tibbi bakima veya tedaviye ulasmada yetersiz kalmak gibi

durumlar ¢ocugun ihmalini gosterir. Cocuklarini ihmal ettigi degerlendirilen ailelerle calisirken

cocukla kurduklari iligkide, ses tonlarina, fiziksel temaslarina, cocuga yonelik 6vgii ve elestirilerine,

cocugun oyununa katilma durumlarina, evde ¢cocugun gelisimine uygun materyallerin ve ortamin ne

derece saglandigina odaklanilmalidir.

Asagida, cocugun ihmali ile ilgili risklerin belirlenebilmesi igin kullanilabilecek bazi gostergeler verilmistir.

Cocuklarin fiziksel ihmali ve bakim eksikligi ile ilgili gostergeler

O 0O 0O 0o 0O 0 O

Ebeveyn, cocugun beslenmesine dikkat ediyor mu?

Evde yemek zamani ve diizeni belirli midir?

Ailede, imkanlarin olmasina ragmen ¢ocuklarin ihtiyaclari g6z ardi ediliyor mu?
Cocuklarin giyimi mevsime uygun mu?

Cocuklarin kiyafetleri temiz ve diizenli mi?

Aile, cocuk icin 6zel bakim saglanmasi gerektigini distintyor mu?

Cocuk hasta oldugunda doktora goéturiliyor mu?

Cocugun giivenliginin ihmali ile ilgili gostergeler

O O 0O 0 0 O

Ebeveyn, giivenlik ve riskle ilgili konularin farkinda mi?

Ebeveynler, cocuklari ile evdeyken onlarin ne yaptigini takip eder mi?

Ebeveynler, kiiclik cocuklan (12 yasindan kigciik cocugu) evde yalniz birakir mi?

Ebeveynler, kiiclik cocuklari, 12 yasindan kiciik cocuga birakarak uzun siire evden ayrilir mi?
Ebeveynler, evdeki esyalari sabitlemis mi?

Ebeveynler, cocugu, yeteri kadar tanimadiklari kisilere uzun siire birakir mi?

O O 0O 0O O 0 O

Cocugun duygusal ihmali ile ilgili gostergeler

Cocugun, kendisine ihtiyaci oldugunu anlamasi igin cocugun ¢ok aglamasi, bagirmasi ya da 6fkelenmesi
mi gerekir?

Ebeveyn, cocukla ilgili mesajlara, uyarilara, tepkilere karsi duyarli midir?

Ebeveyn eger kendini iyi hissediyorsa duygusal ve sicak tepkiler mi verir, tersi durumlarda ebeveynin
tepkileri yetersiz/uygunsuz mudur?

Kurulan iletisimden ebeveynler hosnut mudur?

Cocuk sik sik yalniz birakilir mi?

Ebeveyn, cocuga yeterli uyaran sunar mi?

Ebeveyn, baskalarinin ¢cocuga ilgi gdstermesini Gnemser mi?

Ebeveyn, cocugun aile i¢i kot muamele ve siddet iceren davranislara sahit olmasina izin verir mi?
Ebeveyn, suca yonelme, saldirganlik gibi davranislara izin verip bunlari gérmezden gelir mi?

Ebeveyn, cocugun ihtiyaci oldugunda, ¢cocuga psikolojik destek sunar mi?

Cocugun egitiminin ihmali ile ilgili géstergeler

Ebeveyn, cocugun egitimini destekler mi?

Ebeveyn, cocugun egitimi icin caba gosterir mi? (Veli toplantisina gitme, okul ihtiyaclarini karsilama,
akademik destek olma gibi.)

Ebeveyn, cocugun okul basarisini destekler mi?
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

UNUTMA!

o Cinsel istismar, kaza disi ciddi yaralanma gibi durumlar yiksek risk olarak degerlendirilir.

o Yuksek riskli durumlarda cocugun, acil tibbi miidahaleye ihtiyaci olabilir veya cocuk mevcut
kosullarinda birakilmasi halinde agir yaralanma veya zarar gérme riskiyle karsi karsiya kalabilir.

o Cocugun, yakin zamanda ve siirekli cinsel istismara ugrama, kalici sekilde yeti yitimine ugrama,
insan ticaretine maruz kalma ya da 6lme ihtimali yiksek olabilir.

o Acil korunma karari alinmasi igin islemler baslatilir.

Cocugun yanindan ayrilmadan ya da derhal miidahale edilmelidir. Ozellikle cinsel istismardan
stiphe edildiyse, gecikmeksizin adli makamlar ve kolluk kuvvetlerine bildirimde bulunulmalidir.

Maddeyi Kotiiye Kullanan Cocuklarla ilgili Risk Faktorleri

Bireyi, aileyi ve toplumu etkileyen ve dnemli bir halk saghgi sorunu olarak kabul edilen madde bagimliligs,
“sahte bir iyi olma hali” olarak goriilmektedir. Kullanilan maddeye karsi tolerans gelismesi, yoksunluk
belirtilerinin gdzlenmesi, kullanimi birakma ya da kontrol altina almada sirekli sonugsuz caba
sergilenmesi, maddeyi bulma-kullanma-birakma amaclari icin uzun stireli zaman harcanmasi, maddenin
yltksek dozla ve uzun sureyle kullaniimasi, kullanim nedeniyle kisisel, mesleki ya da sosyal etkinliklerinin
azalmasi, ruhsal ya da fiziksel semptomlarin ortaya ¢ikmasi ve zamanla bunlarin artmasi durumlarindan
herhangi U¢iintin olusmasi halinde kisi, madde bagimlisi olarak tanilanmaktadir.

Madde bagimliligi, farkl risk etmenlerinin karsilikh etkilesimi ile ortaya cikan, biyolojik oldugu
kadar psikososyal kokenleri de olan bir davranis sorunu olarak ele alinabilir. Madde bagimlilig:
tedavisinin amaci, kisinin maddeden uzaklastiriimasi ve tekrar kullanim (relaps) siirecinin
olabildigince uzatilmasi olarak belirtildiginde, bagimlinin icinde bulundugu sosyal kosullarin,
tedavi sirasinda ve sonrasinda ele alinmasi 6nem kazanmaktadir.

..% INNNENN
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UYGULAMA UZERINE DUSUNELIM 8:

Asagida, farkh kaynaklardan derlenen maddenin kotiye kullanimini artiran risk faktorleri
bulunmaktadir. Bu faktorlere eklemek istedikleriniz var mi? Bu risk faktorlerini ekolojik sistem
perspektifinde siniflandirin.

Ergenlik déneminde olmak

Madde kullanan arkadaslar

Madde kullanan aile bireyleri

Madde satisi yapilan bir cevrede yasamak

Analitik diistinceye dayal akilcr egitimden yoksunluk
Bilim, etik ve hukuk zemininden yoksun bir toplum yasantisi
Sevgi eksikligi

Sosyal faaliyetlerin 6zendirilmemesi

Gelecek endisesi

Egitim eksikligi

Asiri baskicr tutum

Saglikli iletisim kuramama

Zamanini Uretkenlikten uzak yerlerde gecirme
Genetik yatkinlk

O 0O 0O O OO OOO OO O O O

Mikro risk faktorleri:

Mezo risk yfaktorleri:

Makro risk faktorleri:
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NELER OGRENDIK?

Cocuk koruma sisteminde temel hedef cocugun Ustiin yararidir. Bu nedenle cocugun ve ailenin
degerlendirilmesi, cocugun Ustiin yarari ilkesi cercevesinde yapilan, ¢cocugun aile icinde ve disinda
karsilastigi degisen ihtiyac ve/veya risk dlzeyini analiz eden ve bunlara yanit veren dinamik ve kanit
temelli bir stire¢ olmalidir. Kanit temelli siireci destekleyebilmek icin cocugun ve ailenin degerlendirme
kriterlerini ve cocugun ekosisteminde karisilabilecegi riskleri belirlemek gerekir. Bu bolimde oncelikle
¢ocugun tanimi ile cocugun ve ailesinin degerlendiriimesinde kullanilacak ¢ocuk koruma sisteminin
temelini olusturan bazi ilkeler incelendi. Bu dogrultuda ¢ocuk odaklilik, ekolojik yaklasim ve gliglendirme
ilkeleri ele alinmistir.

Cocuk hizmetlerinin nitelikli bir sekilde yuritilmesi icin sistem yaklasiminin sundugu bakis agisi
belirleyicidir. Bu yaklasim, bireyler ve yasam olaylarinda etkili olan cevresel degiskenler hakkinda
degerlendirme, anlama ve uygulama imkani sunar. Sistem yaklasimi, cocugun cevresindeki en yakin
etkilesim noktalarindan baslayarak mikro diizeyden makro dizeye kadar ¢ocugun haklarina erisimini
saglayacak veya engelleyecek degiskenleri ele alir. Bu baglamda, cocugun ve ailenin degerlendirme
boyutlari ele alinmistir.

Cocugun ve Ailenin Degerlendirmesine iliskin Boyutlar

Cocuga ve aileye iliskin degerlendirmeye isik tutacak yaklasimlarin belirlenmesinin ardindan bu bélimde,
cocuk ve aileyi degerlendirmeye yardimci olan kriterler ele alindi. Bu kapsamda ASHB ve UNICEF is birligi
ile gelistirilen cocugun ve ailenin degerlendirme cercevesi tanitildi. Degerlendirmenin l¢ boyutu ele
alindi.

1) Cocugun gelisimsel ozellikleri (saghgi, egitimi, duygusal ve davranigsal gelisimi, cocugun kimligi
(aidiyet), aile iliskileri ve sosyal ¢evre, sosyal goriinim, kisisel becerileri)

2) Aile ve cevresel faktorler kapsaminda; evde kimlerin yasadigi, evde yasayanlarin ¢ocukla iligkileri
ve cocugu nasil etkiledigi, ebeveynin ¢ocukluk deneyimleri, Gnemli yasam olaylarinin kronolojisi
ve bunlarin aile Uyeleri icin anlami, kardes iliskileri ve ¢ocuk Uzerindeki etkisiyle beraber aile
isleyisinin dogasi, tek ebeveynli olma dahil olmak Uzere ebeveynin glicli yonleri ve zorluklari,
ayrilmis ebeveynler arasindaki iliski ile genis aile Uyeleri ve aileye etkisi bu baslik altinda ele alindi.

3) Anne-babalik kapasitesi basliginda; cocugun saglkli gelisimi icin ebeveynlerin yeterli kapasiteye
sahip olup olmadiginin degerlendirilmesi, bakim verenlerin temel bakim verebilme, ¢ocugun
glvenliginin saglanmasi, duygusal yakinlik, tesvik etme, rehberlik ve sinirlar, tutarlilik/istikrar gibi
konulardaki becerilerine odaklanildi.
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Cocuk ve Aileye iliskin Risklerin Tespiti

Risk degerlendirme boélimiinde, cocuk koruma alaninda calisirken cocugun ve ailenin degerlendirilmesi
béliminden ayri ele alinmamasi ve tim degiskenlerin bltiin olarak degerlendirilmesi gerektigi
hususuna vurgu yapildi. Risk altindaki cocuk kavraminin cocugun yasina uygun olmayan, tehlike ve risk
iceren yasantilari kapsadigina deginildi. Cocuklarin; oyun ve egitim yasantilarinin disinda sokaklarda
yasamalari ve calismalari, istismara maruz kalmalari, parcalanmis ailelere sahip olmalari, egitimden
uzaklastirilmalari, bagimhhk gelistirmeleri, duygusal ve davranissal bozukluklar yasamalari ve cevre ve
sosyal medyanin cocuklar tzerindeki olumsuz etkileri bu risklerden bazilardir. Mikro, mezo ve makro
diizeyde risklerden bahsedildi. Ayrica calisan ¢ocuklar, ihmal ve istismar magduru ¢ocuklar ve madde
kullanan ¢ocuklarla ilgili risk faktorleri aciklandi ve uygulama 6rnekleriyle sunuldu.
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SORULAR

Asagidakilerden hangisi, cocugun duygusal istismart ile ilgili bir belirtidir?

a) Cocukta cesitli iyilesme asamalarinda olan yaralanma izi

b) Cocuklarin giyiminin mevsime uygun olmamasi

c) Ebeveynin cocuguyla ilgilenmesi icin cocugun ¢ok aglamasi ya da 6fkelenmesinin gerekmesi
d) Cocuklarin kiyafetlerinin temiz ve diizenli olmamasi

Asagidakilerden hangisi, izin verici anne-baba tutumu icin soylenemez?
a) Cocuklarin evdeki rol ve sorumluluklar bellidir.
b) Anne-babanin cocuk tzerindeki kontrolt distktir.
c) Cocugun davranislari sinirlandiriimaz.
d) Bu ailede yetisen cocuklar benmerkezcidir.

Cocuklar, 6zellikle cok kiiglikken savunmasizdirlar ve haklarindan tam olarak yararlanabilmeleri icin
Ozel destege ihtiyaglari vardir. Kamu veya 6zel sosyal yardim kurumu, mahkemeler, idari makamlar
veya yasama organlari tarafindan cocuklan ilgilendiren tim islemlerde cocuklar dncelikle dikkate
alinir. Asagidakilerden hangisi yukarida bahsedilen ¢ocuk haklariyla ilgili temel ilkedir?

a) Ayrimcilik Yapmama

b) Yasama ve Gelisme Hakki

c) Cocugun Gorisleri

d) Cocugun Yiksek Yarari

Cocugun yasadigi cinsel istismar durumu ile ilgili bilgiler, 6gretmenlerden, siniftaki 6grencilere
oradan da velilere yayllmistir. Cocugun yasadigi mahalledeki bircok kisi durumdan haberdar
olmustur. Bu durum ¢ocugun hangi hakkinin ihlalidir?

a) Ayrimcilik Yapmama

b) Gizlilik

c) Yasama ve Gelisme Hakki

d) Cocugun Gorusleri

Bireylerin yasam kalitesini olumsuz etkileyen travma deneyimlerinin bile tstesinden gelinmesi ile yeni
zorluklar karsisinda kullanilabilecek bir tecriibeye dontserek bireyi gliclendirebilecegini savunan
yaklasim, asagidakilerden hangisidir?

a) Ekolojik yaklasim

b) Giclendirme

c) Kultirel duyarlilik

d) Himanizm
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Asagidakilerden hangisi, cocuk ihmal ve istismarina neden olan makro sorunlardan biridir?
a) Cocugun yasl

b) Anne-babalik kapasitesi

c) Medyanin istismari destekleyici yayinlari

d) Tek ebeveyn olma

Asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?
a) Cocuklara sunulan hizmetlerde ¢ocuklarin hizmetin etkin 6zneleri haline gelmesi icin aile ve
cocuk merkezli bir yaklasimin saglanmasi gerekir.
b) Cocuk ve cevresel sistemleri arasindaki etkilesimin bir bitiin olarak ele alinmasi gerekir.
c¢) Cocuklarin sahip oldugu giglerin fark edilmesi ve guglendiriimesi, cocugun ve ailenin
degerlendirmesinde meslek elamanina bir ¢erceve sunmaktadir.
d) Cocugu degerlendirirken 6zellikle gelisimsel risklere odaklaniimalidir.

Asagidakilerden hangisi, kéti muameleye maruz kalan bir cocugun bu durumdan etkilenme riskini
artiran nedenlerden biri degildir?

a) Cocugdun yasinin kiglk olmasi

b) Cocugun 6zel gereksinimli olmasi

c) Cocugun kendi ihtiyaglarini karsilamasi

d) Cocugun zor mizagli olmasi

Meslek elemaninin, birinci basamak saglik hizmeti, gtindiiz bakimi ve okullar, ibadethaneler, ulasim,
magazalar ve bos zaman etkinlikleri gibi evrensel hizmetler de dahil olmak tizere bir mahalledeki tim
tesisleri ve hizmetleri bilmesi gerekir. Meslek elemani, ailenin bu kaynaklara ulasimini nasil
destekleyecegi Gzerinde planlamalar yapmalidir.

Yukarida belirtilen cocuk ve aileyi degerlendirmede dikkat edilmesi gereken boyut asagidakilerden
hangisidir?

a) Toplumsal Kaynaklar

b) Aile Oykiisi ve islevleri

c¢) Konut-Barinma Yeri

d) Ailenin Sosyal Uyumu

10) Cocugun guvenliginin saglanmasi boyutu ile ilgili calisan bir meslek elemani asagidakilerden

hangisini 6ncelikli olarak dikkate almaz?

a) Cocugun zararlardan veya tehlikeden yeterince korunmasini
b) Cocugun ona zarar veren yetiskinlerden korunmasini

c) Cocugun fiziksel yaralanmalarinin boyutunu

d) Ebeveynlerin cocugun akademik basarisi icin gosterdigi cabayi
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11) Ahmet evden kacmis, kolluk kuvvetleri tarafindan COKIM birimine getirilmistir. Ahmet ile yapilan
goriismelerde, Ahmet, evdeki ortama daha fazla dayanamadigini, kendini ifade edemedigini,
babasinin ¢ok kati kurallari oldugunu, kurallara uymadiginda siddetle cezalandirldigini bildirmistir.
Buna gore Ahmet'in anne-babasini asagidaki hangi anne-baba tutumlari tanimlar?

a) Demokratik

b) Otoriter
c) lzin verici
d) ihmalkar

12) Etkili bir koruma planinin yapilmamasi halinde c¢ocugun bir miktar zarar gdrme ihtimali
bulunmaktadir. Miidahale yapilmasi gerekir. Ancak, ¢ocugun agir yaralanmasi veya élmesinin an
meselesi oldugu yoniinde herhangi bir kanit mevcut degildir. Yukarida bahsedilen risk dizeyi
asagidakilerden hangisidir?

a) Risk yok

b) Dusuk dizey risk
c) Orta diizey risk
d) Yiksek dizey risk

13) Asagidakilerden hangisi, cocugun calistirilmasina neden olan makro sorunlardan biri degildir?
a) Ailelerin, egitimin iyi bir gelecek sunacagina inanmamasi
b) Kaliteli egitime erisim eksikligi
c) Sunulan sosyal yardimlarin yetersizligi
d) Cocuklari calismaya iten kdlturel yapilar

14) Asagidakilerden hangisi, calisan cocuklarin karsilastigi dncelikli riskler arasinda yer almaz?
a) Uyusturucu, ugucu madde, alkol ve diger zararl aliskanliklara karsi korumasizlardir.
b) Cocuklarin fiziksel gelisimleri tehlikededir.
c) Okulu terk etme olasiliklari ytksektir.
d) Arkadas iliskileri zarar gorur.

15) Bir meslek elemani, asagidakilerden hangisini, koruma altina alinmis bir ¢ocugun aile yanina
donebilmesi igin riski azaltacak nemli bir gosterge olarak degerlendiremez?
a) Cocuga zarar veren bir babanin uzun sire cezaevinde kalmasinin kesinlesmesi
b) Depresyon nedeniyle cocugunu ihmal eden annenin tedavi olmasi
c) Agir zihinsel engeli nedeniyle ¢cocuklara bakamayan bir babanin, cocuklarini ziyarete gelmesi
d) Yoksulluk ve issizlik nedeniyle cocuklarina bakamayan bir annenin kalici bir is bulmasi
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16) Asagidakilerden hangisi, cocugun fiziksel istismara ugramis olabileceginden siiphelenen meslek
elemanin dikkat etmesi gereken gostergeler arasinda 6ncelikli olarak yer almaz?
a) Cocugun yaralanma ile ilgili dykusu yaralariyla tutarli mi?
b) Cocuk, yaralanmalar konusunda konusmaktan kaginiyyor mu?
c) Cocukta degisen renk dlizeylerinde morluklar ve eziklikler var mi?
d) Cocuk, arkadaslariyla vakit gegiriyor mu?

17) 3, 5 ve 8 yaslarindaki ¢ocuklarini evde 6 saat boyunca yalniz birakan bir ebeveyn icin asagidakilerden
hangisi sdylenebilir?
a) Cocuklarin guvenligini ihmal etmektedir.
b) Cocuklarin egitimini ihmal etmektedir.
c) Cocuklarin saglik kuruluslarina erisimini engellemektedir.
d) Cocuklarini toplumdan izole etmektedir.

18) Asagidakilerden hangisi, cocugun madde kullanim riskini artirir?
a) Aile iliskilerinde ¢catisma olmamasi
b) Kisinin icsel kontrolliniin olmasi
c¢) Madde kullanmayan arkadas cevresi
d) Ailede otorite figliriiniin cocuk olmasi

19) Asagidakilerden hangisi, yiksek risk olarak degerlendirilmez?
a) Cinsel istismar
b) Evde kaza disi ciddi yaralanmalar
) insan ticaretine maruz kalma
d) Akran catismasi

20) Asagidakilerden hangisi aileyi koruyan faktorler arasinda yer almaz?
a) Buylkanne ve biyiikbaba, cocuklarin biyutilmesinde ebeveynlere destek verir.
b) Anne ve baba farkli anne-babalik tutumlar gosterir.
c) Aile, kendi sorunlarini ¢ozebilir.
d) Ailenin dizenli bir geliri vardir.
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