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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse ediimektedir.

Ders izlencesi

Ders Adi: Oyunla miidahale ydntem ve teknikleri
Anahtar Sozciikler: Oyun, oyuncak, cocuk, oyun terapisi, oyunla midahale
Diizeyi: Destekleyici beceriler

Ders Tanimi: Oyunun cocuk gelisimindeki yeri, Ozellikleri ve oyun terapisinin temel ilkeleri
konusunda bilgi sahibi olmak. Cocuklarin gelisimsel ihtiyaclarina uygun oyun oynama, oyun
materyali secimi ve ortam olusturma konusunda c¢ocukla calisan yetiskinlere yardimci olma
becerisidir.

Siire: Sinif ici 6grenme siiresi 3 saat

Amaci: Cocuk gelisiminde en 6nemli unsurlardan birisi oyundur. Oyun terapisi ise hem ¢ocugun
taninmasi hem de ¢ocuktaki duygusal ve davranissal sorunlarin iyilestirilmesinde kullanilmaktadir.
Bu dersin amaci cocuk gelisimi alaninda yetkinlik kazanirken oyun ve oyun terapileri hakkinda bilgi
vermek, oyun terapisi ile ilgili daha ileri egitimler icin merak uyandirmaktir.

Ogrenme Ciktilar:

Dersin sonunda katilimci:
o Oyun tanimini yapabilir
Oyunun ne ise yaradigini siralayabilir
Oyun turlerini bilir ve gelisim donemlerine gore aciklayabilir
Oyun terapisinin tanimi ve oyun terapisi Uzerinde yapilmig calismalari 6grenir
Cocuklarda gozlemlenen gelisimsel ve davranissal sorunlarda oyunun kullanimi 6grenir

O 0 0O OO

Oyun terapisi surecinde gerekli olan seyleri siralayarak bir oyun terapisti icin aranan
ozelliklerin neler oldugunu aciklayabilir

ideal oyun odasi ve oyun terapisi malzemelerini aciklayarak érnek verir

Oyun terapisi strecindeki ¢ocuk ve ebeveyninin uymasi gereken kurallar 6grenir

Cocuk merkezli oyun terapisinin tanimini ve kuraminin igerigini tarif edebilir
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Cocuk merkezli oyun terapisi uygulayan terapistlere 6zgi nitelikleri siralayarak, ¢ocuk
merkezli oyun terapisinde dikkat edilecek noktalari 6grenir.
o Bilissel davranisgi oyun terapisi hakkinda bilgi sahibi olur.

icerik: Ders icerigi temelde su basliklari icermektedir: Oyun nedir? Oyun terapisi nedir? Oyun
terapisinin bilesenleri nelerdir? Oyun terapisi turleri nelerdir? Sik kullanilan oyun terapisi tirleri olan
psikodinamik, ¢ocuk merkezli, bilissel davranis¢i oyun terapisi agiklanacaktir. Oyun terapisinde
kullanilabilecek teknikler uygulamali olarak gosterilecektir.

Ogretim Yontem ve Teknikleri: Anlatim, uygulama, tartisma, soru-cevap.
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